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Presentacion del Informe

La Via Costarricense — proyecto pais es un movimiento civico que trasciende fronteras partidarias.
Busca incorporar a todos los sectores de la sociedad. Es un espacio abierto que convoca a
los ciudadanos identificados con la necesidad de un cambio profundo en el rumbo de nuestra
sociedad. Su objetivo es desarrollar una vision compartida de la mejor Costa Rica posible, y
realizarla en las décadas por venir. Como Gnico requisito, espera de quienes participen un
renovado sentido de responsabilidad personal frente a nuestro desarrollo, una disposicion abierta
a todas las posiciones y una actitud constructiva.

Nuestro suefio es uno: reinventar Costa Rica para que muchas mas personas puedan aspirar al
Bien Vivir; aportar ideas innovadoras para edificar un mejor pais, para hallar de nuevo el rumbo
costarricense. Nuestro método es la participacion. Por eso nacimos invitando a la ciudadania
costarricense a compartir sus ideas y propuestas, y asumir un rol protagénico en el disefio de la
nueva Costa Rica.

El Proyecto Pais no es un documento o un esfuerzo puntual. Es un proceso vivo que busca la
mejora y superacion constante. Es una convocatoria a dejar atras la democracia de baja intensidad
y pasar a la democracia de los ciudadanos. Busca facilitar plataformas de encuentro para el
aprovechamiento de la inteligencia colectiva de las y los costarricenses en beneficio del pafs.

Los informes del Estado de la Nacion han sido el punto de partida y de vital importancia en la
identificacion y comprension de los principales desafios que enfrentamos hoy en nuestro pais.
Este gran esfuerzo intelectual es uno de los bienes publicos mas valiosos con que contamos
para conocer nuestra realidad nacional, y disefiar la sociedad que queremos. Como el Estado
de la Nacion se publica todos los afios, ofrece también un elemento de medicién con respecto a
nuestro avance.

En los primeros cuatro meses de trabajo recibimos mas de 600 ideas de costarricenses sobre
diversos temas; contamos con mas de 150 voluntarios que participaron en talleres y grupos
de trabajo; entramos en contacto con mas de 1,500 personas en reuniones para compartir los
alcances del Proyecto Pais y conocer sus opiniones. También hemos contado con una dinamica
y creciente comunidad virtual que nos retroalimenta: en Facebook hay mas de 26,000 amigos y
amigas que nos siguen, participan y agregan.

Desde el inicio del Proyecto Pafs en julio del 2012, se estableci6 un mecanismo de informes
periddicos para compartir nuestro avance. Este es el primero de ellos. En este informe se resume
el marco conceptual que nos inspira.También se presenta una primera cosecha de ideas aportadas
por costarricenses que fueron analizadas en grupos de trabajo.

Estas ideas agrupadas alrededor de tres ejes — identidad, protagonismo ciudadano, y sostenibilidad
establecen con claridad la necesidad de reinventarnos como personas, para luego reinventar
nuestro pars.

En los proximos informes se daran a conocer otras ideas acerca de distintos temas sobre los cuales
todavia trabajamos. Salud, educacion, seguridad e infraestructura — y como financiar mejoras
importantes en esas areas — seran parte de ese trabajo.

Esperamos que este informe alimente un debate fresco e innovador sobre temas sustantivos de
la agenda nacional. Invitamos a nuestros compatriotas a sumarse a este esfuerzo aportando sus
ideas, con la ilusion de construir la mejor Costa Rica posible.

Stéfano Arias Eleonora Badilla
Veracruz Barrantes John Keith
Manuel Mora Jorge Oller
Mario Quirbs Irene Suarez

José Marfa Figueres Olsen
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Resumen Ejecutivo

Un nuevo mundo estd emergiendo y las oportunidades para Costa Rica son fantasticas.
Aprovecharlas depende de cada uno y cada una de nosotros, en primera persona. Una
mejor Costa Rica requiere de mejores costarricenses. Juntos debemos forjar un rumbo nuevo,
una Via Costarricense hacia el Bien Vivir, conceptualizado como una vida en equilibrio
consigo mismo, los demas y la naturaleza. Una vida con propésito y balance. El primer
conjunto de iniciativas que Via Costarricense - Proyecto Pais somete a consideracion de
la comunidad nacional para iniciar el avance en esa direccion, se resume a continuacion.

Primer Eje: IDENTIDAD - reforzar nuestros valores y remozar el caracter del ser
costarricense

Iniciativa #1: Una Cruzada Nacional por convertirnos en potencia deportiva.
Resultado: ciudadanos sanos de cuerpo y espiritu

* Obijetivo general: reforzar nuestros valores para reconstruir nuestra sociedad. El
deporte es un excelente vehiculo para inculcar la ética, la disciplina, el esfuerzo, la
perseverancia, y el trabajo en equipo entre otros valores. Fomentar la participacion
de toda la poblacién en las actividades fisicas para la salud y ladico-deportivas,
y alcanzar significativos niveles de efectividad en el deporte de alto rendimiento.
Darle al deporte caracter de Politica de Estado.

e Orientacion recreativa: masificacion de la actividad fisica a nivel nacional, con
enfoque incluyente. Las comunidades fomentaran la practica de la actividad ffsica
para la salud del nacleo familiar; asimismo, estimularan la participacion de las
empresas publicas y privadas para que faciliten la practica de la actividad fisica a
sus trabajadores.

e Orientacion competitiva: aumentar el desempefio del deporte de alto rendimiento.
Crear una eficiente estructura de federaciones deportivas; capacitacion;
rehabilitacion y desarrollo de infraestructura deportiva; politica de puertas abiertas
en todas las instalaciones deportivas de caracter publico; regulaciones urbanisticas
que faciliten espacios para el deporte; promociéon de Costa Rica como destino de
turismo deportivo y fomento de alianzas pablico-privadas.

e Financiamiento: Son necesarias fuentes permanentes y estables de financiamiento
adicional incluyendo posibles gravamenes con destino especifico. Las alianzas
publico-privadas podrian ser una alternativa complementaria.

Iniciativa #2: Volver a confiar entre nosotros y derribar las rejas que nos separan

* Fducar. Atodas las personas y en todos los niveles. La confianza es el fundamento
de la convivencia. Las sociedades no pueden construirse desde la sospecha o el
temor, los demas no pueden ser simples competidores o amenazas. Escenarios para
educar: escuelas, colegios, universidades, familias, iglesias, grupos deportivos y de
voluntarios, scouts, entre otros.
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Iniciativa #3: Avanzar de la liturgia electoral a la democracia de los ciudadanos; \ @

hacia una Democracia Viva

. Referéndum para la gobernabilidad democratica. Acordar las reformas politicas
para fortalecer la gobernabilidad democrética, incluyendo entre otras la ( Q
modificacién de la legislacion constitucional y el reglamento legislativo, y
convocar a un referéndum nacional en el 2013. El Tribunal Supremo de elecciones N
cuenta con los recursos para el referéndum en su presupuesto.

. Creacion del Consejo Econémico y Social como entidad permanente no | I{
gubernamental, de didlogo y consulta, con participacion de los principales actores
sociales. ‘

. Coordinacion entre Poderes. Establecer un mecanismo permanente de lll O
coordinaciéon y colaboracién con respecto a la estrategia nacional de desarrollo

entre los Poderes del Estado: Ejecutivo, Legislativo, Judicial, Contraloria,
Procuraduria, Defensoria de los Habitantes.

J El Estado necesario y el protagonismo de los Gobiernos Locales en clave de Q '
subsidiaridad. Frente al modelo tradicional de un Estado que lo hace todo, se

plantea la alternativa de la subsidiariedad.
4'( @
o
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e Concertar. Esto requiere un amplio esfuerzo nacional, un profundo acuerdo, para
que sin sospechas ni exclusiones, todos los actores que tengan que ver con la
educacion logren acuerdos en cuanto a los contenidos y los métodos.

Segundo Eje: PROTAGONISMO CIUDADANO - personas y comunidades asumen
mayor liderazgo y responsabilidad en la construccién de su futuro

Iniciativa #4: Reorganizar el Territorio; comunidades duenas de su destino

o Nacen dos nuevas provincias, un distrito central y una regiéon maritima. Creacion
de dos nuevas provincias: una al norte (San Carlos, Upala, Los Chiles y Guatuso) y
la otra al sur (Pérez Zeled6n, Buenos Aires, Osa, Golfito, Coto Brus y Corredores).
Creacion de un distrito central que coordine el accionar (San José, Curridabat,
Moravia, Goicoechea, Tib4s, Montes de Oca, Escaz(, Alajuelita y Santa Ana).
Establecimiento de una region maritima (nuestras aguas patrimoniales son diez
veces mas grandes que nuestro territorio) con sede en Golfito, sobre el fiordo
tropical del Golfo Dulce.

J Gerencia de Innovacién y Formulacion de Proyectos. Una alianza pablico-privada
en cada provincia para planear y fortalecer la creacion de nuevos ‘clusters’ de
actividad econémica que aprovechen las caracteristicas de las regiones. Ejemplos:
vivienda asistida y turismo médico en Puntarenas y Guanacaste. Logistica
nacional e internacional en Limén. Eco-turismo y agro-industria en San Carlos.
Bio-combustibles en suelos aptos a lo ancho y largo del pafs. )
)



Tercer Eje: ECONOMIA VERDE — Costa Rica al frente del esfuerzo mundial por migrar
hacia economias con bajas emisiones de carbono

Iniciativa #5: Crear la primer economia mundial libre de petréleo,; consecuencia de
una gesta heroica a lograrse en 15 anos

. Costa Rica potencia en biocombustibles, sustituyendo buena parte de los
combustibles que consumimos. Los cultivos agro-energéticos (palma, higuerilla
y jatropha, algas) pasan a reactivar el bienestar en las la zona rurales. RECOPE
podria comprar el biocombustible estableciendo los estandares técnicos y fijando
un precio equivalente al precio internacional de los hidrocarburos importados.

. Establecer una plataforma pablico-privada para liderar esta gesta, con participacion
de empresas piblicas como el grupo ICE y RECOPE, privadas como Ad AstraRocket
Co., cooperativas, universidades y centros internacionales de investigacion.

. Diversificar la canasta de energias. Mayor aprovechamiento de recursos renovables
(s6lo se utiliza el 29% del potencial) y de otras fuentes como hidrégeno y gas
natural.

. Creacion de un Centro Internacional de Energfas Limpias en Guanacaste y atraccion

de inversionistas hacia esa industria.

D)
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Iniciativa #6: Una nueva mision para el ICE: convertir cada techo en una planta de
produccion de energia solar

. Generacion distribuida y redes de transmision inteligentes. Aprovechar los
techos para la generacion eléctrica solar que se vende (o se compra) a la red. El
financiamiento de este proyecto seria una excelente oportunidad de inversién para
los fondos de pensiones costarricenses.

. Gestionar la demanda. Introducir sefales de precios, regulaciones y campafias que
estimulen conductas de los consumidores compatibles con las metas nacionales.

Iniciativa #7: Vencer el Cambio Climdtico: cambiar la vulnerabilidad por fortaleza

. Seguridad alimentaria: al re-encuentro con el Sector Agricola Tradicional. La
Seguridad alimentaria como estrategia de desarrollo frente a los efectos del Cambio
Climatico en la agricultura mundial.

. Plan de Acciéon de Cambio Climatico que defina las acciones prioritarias a
implementarse. Las de adaptacion deberfan impulsarse con especial énfasis en las
zonas mas vulnerables del pais.

. Promover una Ley de Cambio Climatico y de la normativa complementaria que
incluya el establecimiento de una instancia inter-ministerial e intersectorial al mas
alto nivel jerarquico y la respectiva arquitectura financiera para la implementacion
de la estrategia pais.



1. La estrella que nos guia

La Via Costarricense — Proyecto Pais propone como eje orientador del desarrollo el concepto
del Bien Vivir'. Este se define como una vida en equilibrio consigo mismo, los deméas y la
naturaleza. Una vida con proposito y balance. La estrella que desde lo alto nos gufa e inspira,
y nos ayuda a tomar decisiones de tal forma que nos acerquemos siempre a ella.

Bien Vivir tiene una raiz europea muy antigua, pues se le atribuye a Aristoteles. Bien Vivir
es “eudaimonia”, es una palabra compuesta, eu: bien, daimon: los otros, es decir, estar bien
con los otros. Bien Vivir es estar contentos, dichosos, llevar una vida agradable, una vida
digna y mesurada.

Pero por otra parte el Bien Vivir también tiene profundas raices en diversos pueblos originarios
de nuestro continente que aspiraban a un bienestar mas alla de lo econémico. Los pueblos
Aymara aspiraban a ser gamiris (personas que viven bien). Los Quechuas anhelaban ser
un ghapaj (gente que vive bien).Los Guaranies buscaban ser personas en armonia con la
naturaleza, es decir que espera algn dia ser iyambae.

Bien Vivir es una condicion dénde las personas en comunidades se proponen apoyarse y
alcanzar el bienestar colectivo en un sentido amplio, que incluye las condiciones bésicas
materiales, pero que busca un horizonte mucho mas integral: busca la felicidad humana en
armonia con los demas y la naturaleza a lo largo del tiempo.

Adaptado el Bien Vivir a nuestro pafs y su historia, sus costumbres y forma de ser, entregarfa
un nuevo significado al “Pura Vida” de los costarricenses. Asf, la expresion tica mas conocida,
nacida en nuestra tradicion y parte de nuestra identidad, podria cobrar una direcciéon que
edifica y contribuye.

Esta reinterpretacion del proposito del desarrollo es plenamente consistente con los principios
incluidos en lo que algunos estudiosos han denominado la Via Costarricense®. Esta es la
inspiracion del Proyecto Pais, de ahi que adoptara su nombre como estandarte de los ideales
que anhela y defiende.

Para avanzar hacia la sociedad del Bien Vivir es indispensable que los costarricenses
cambiemos. El cambio empieza por uno. Habra una mejor Costa Rica siempre y cuando
haya mejores costarricense.

Los objetivos que el proyecto plantea para una estrategia basada en el Bien Vivir son cuatro:

e Reforzar la identidad; cultivando los valores y virtudes que caracterizan
lo mejor de la nacionalidad costarricense, e introduciendo aquellos que nos
complementan y nos preparan mejor para enfrentar los desafios del mundo que
vendra.

e Lograr la inclusién; estableciendo las condiciones para que todas las personas
tengan oportunidad de participar plenamente en la vida econémica, social y
politica del pais.

'Agradecemos a Manuel Arglello por su contribucion en este tema.
2El nombre del proyecto pais — La Via Costarricense se inspira en la obra de Armando Vargas.
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e Potenciar la innovacion; estimulando la capacidad de las personas para producir,
asimilar y explotar con éxito la novedad, para hallar soluciones creativas a los
desafios en los @ambitos econémico y social.

e Garantizar la sostenibilidad; [lenando las necesidades de la poblacién actual sin
comprometer la capacidad de generaciones futuras de satisfacer sus necesidades.

Para impulsar estos objetivos el Proyecto Pafs ha organizado su trabajo en torno a ejes teméticos
con miras a reimaginar la educacion, renovar la democracia, reforzar la economfa, retomar
la salud y recrear los espacios de convivencia en la nueva comunidad del futuro, incluyendo
un nuevo enfoque en el campo de la seguridad. Sin embargo todos estos ejes son atravesados
por otro transversal, que consiste en lo que debe ser nuestra vocacion por migrar hacia una
economia de bajas emisiones de carbono, con una clara estrategia nacional de adaptacién y
mitigacion frente al cambio climético.

2. Contexto

Costa Rica perdi6é su rumbo. La gran transformacién nacional que se dio a partir de los
afios cuarentas a partir de las garantias sociales del Dr. Cader6n Guardia, don Manuel Mora
Valverde y Monsenor Sanabria, asi como de las profundas reformas politico-institucionales de
la Segunda Republica liderada por don Pepe, revolucionaron nuestro pafs y le dieron rumbo
propio. Con el paso del tiempo, no supimos adecuar esos valores a los tiempos modernos.
Hoy, el pais clama por retomar un rumbo propio. Tal y como lo plantea el Estado de la Nacion
en el XVII Informe, “...nuestra gran cuestion nacional, es cbmo encontrar de nuevo nuestro
rumbo, el rumbo costarricense”.

En las dos Gltimas décadas se registran algunos avances significativos en materia econémica.
Simultaneamente se observan tendencias preocupantes en otras dimensiones importantes del
Bien Vivir.

Enlafigura 1 se muestran las tendencias de las Gltimas dos décadas en materia de exportaciones,
turismo, inversion extranjera directa y produccion. Es indiscutible que la estrategia de apertura
y liberalizacion econémica estimulé el ingreso de capital extranjero asi como la inversiéon
(local y foranea) en nuevos motores productivos como la agricultura intensiva, el eco-turismo
y la tecnologfa. En veinte afos las exportaciones y el turismo se multiplicaron por cinco, y la
inversion extranjera se multiplico por diez entre 1990 y el 2010. Todo esto hizo posible un
crecimiento sostenido de la produccion por habitante pasando de aproximadamente 2,000 a
casi 8,000 dolares estadounidenses en ese mismo periodo.



Figura 1.
Tendencias econémicas 1990-2010
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Fuente: Estado de la Nacion y COMEX.

En contraste con estas tendencias alentadoras, la figura 2 presenta una serie de indicadores
preocupantes. Constituyen llamadas de alerta sobre aspectos que demandan atencion
urgente. En primer lugar el fruto del trabajo colectivo se distribuye de manera cada vez mas
desigual. La brecha de ingresos es cada vez mayor entre las personas que mas ganan y las mas
vulnerables. Esto es mas grave aun si se considera que en los Gltimos quince afios la pobreza
se ha mantenido estancada en torno al 20% de los hogares, pese a que el pais duplico la
inversion social por persona en ese mismo periodo. En 2010 el Estado asign6 417 mil millones
de colones a la asistencia social, cifra suficiente para erradicar la pobreza si los fondos se
hubieran entregado directamente a las familias por debajo de la linea de pobreza. Este hecho
demuestra el amplio margen de mejora que existe en este campo.

En segundo lugar, la calidad de la convivencia en sociedad se ha deteriorado. La violencia
ha crecido aceleradamente, la tasa de homicidios dolosos casi se triplico en las pasadas dos
décadas. La consecuencia del miedo han sido las rejas y la erosion de la cohesion social Hoy
las familias viven encerradas en casas-carceles y la desconfianza es la norma en la relaciones
sociales, principalmente en zonas urbanas. )
)
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En tercer lugar, la dependencia del petréleo como fuente de energia se comienza a convertir ll(

en un importante cuello de botella no solo para el impulso de politicas como carbono-
neutralidad, sino también para la competitividad de las empresas y el bienestar material de \
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las familias. La combinacién de un incremento galopante en el consumo y un aumento en
el precio de los hidrocarburos, hizo que en el 2011 registraramos la factura petrolera mas
cara en la historia del pafs. Mas de 2,200 millones de dolares salieron de la bolsa de los
costarricenses para pagar a los proveedores extranjeros de este recurso.

Figura 2.

Senales de alerta
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Fuente: Estado de la Nacidn y Recope.

Los problemas sefialados aunados a la incapacidad del Estado para responder de manera
agil y eficiente a las demandas de la ciudadania, al entrabamiento politico, al malestar por
la creciente corrupcion y a la falta de oportunidades, han generado un cuestionamiento
cada vez mayor del sistema democratico. El indice de apoyo al sistema politico cay6 en
2012 al nivel mas bajo en 38 anos. La inequivoca y sistemética tendencia descendente
en este campo es una evidencia contundente del peligroso rumbo que lleva el pafs y del
impostergable reto por restaurar la confianza de la ciudadania en el funcionamiento de la
democracia.

3. Oportunidades

Pese a las dificultades internas Costa Rica tiene grandes oportunidades en el mundo que
esta emergiendo. Con frecuencia perdemos de vista esta dimensién positiva por enfocarnos
exclusivamente en los problemas.

Nuestra aldea global esta siendo transformada profundamente por fuerzas diversas.



El cambio tecnolégico integra a las economias y acerca a las personas en todos los rincones
del planeta, abriéndonos oportunidades maravillosas para hacer un uso muy productivo
del talento y la creatividad de nuestra juventud. Iniciando con la traida de INTEL mas
de 200 compaiifas de alta tecnologia se han establecido en Costa Rica y hoy somos el
primer exportador de América Latina en este campo. Contamos también con un enorme
potencial en el desarrollo de software y en el emergente terreno de las industrias creativas
que aprovechan las oportunidades de la era digital.

El cambio demografico dispara la demanda por servicios de salud y millones de pacientes
viajan a recibir tratamientos fuera de sus fronteras. Costa Rica cuenta con la marca pafs — la
reputacion y el reconocimiento internacional — la calidad profesional y el nivel tecnolégico
adecuado para convertirse en un protagonista de esta nueva industria global. En el 2011 este
emergente sector gener6 20,000 empleos y mas de 300 millones de dolares en ingresos al
pars.

El cambio climatico exige entre otras cosas transitar hacia energias mas limpias y reforzar la
proteccion de la biodiversidad, dos areas en las que Costa Rica es reconocida mundialmente
por su liderazgo y vision. El pais produce mas del 90% de nuestra electricidad con energia
renovable y consigui6, gracias a politicas acertadas, aumentar la cobertura forestal de 42%
a 52% del territorio entre 1997 y 2010, un logro inédito a nivel mundial. La tutela de la
biodiversidad y la belleza de nuestro territorio hicieron posible el desarrollo de actividades
como el turismo que hoy generan mas de 80,000 empleos y 2,000 millones de doélares al
pars.

En el campo energético estan ocurriendo también cambios histéricos. Estados Unidos podria
convertirse en un exportador de energia en los proximos afos dejando atras décadas de
importar este insumo, con las consecuencias econémicas y geopoliticas que eso implica.

En estos y otros campos, Costa Rica se encuentra en una posicion privilegiada para aprovechar
las oportunidades que se abren en el nuevo mundo, el que esta emergiendo producto de
las fuerzas transformadoras que estan moldeando un nuevo planeta y una nueva sociedad
global. Aprovechar estas oportunidades depende de nosotros.

Una condicion favorable para el aprovechamiento de las oportunidades sefialadas tiene que
ver con el cambio demogréfico interno. Entre el 2015 y el 2025 Costa Rica contara con la
relacion de dependencia mas baja en su historia, esto es con el menor nitmero de personas
en edades dependientes como proporcion de las personas en edad de trabajar: 20-64 afos
(figura 3). Entraremos en una fase de gran potencial productivo, la maxima proporcion de
poblacién en edad de trabajar que jamas tendremos, si la sabemos aprovechar podriamos
convertirla en una poderosa fuerza motriz para impulsar las transformaciones hacia el pars
que sofiamos. La apuesta a una economia baja en emisiones de carbono e intensiva en
conocimiento y creatividad, permite generar las oportunidades de empleo que demanda
esta incorporacion masiva de jovenes a la fuerza de trabajo.

Esta ventana de oportunidad se comenzara a cerrar a partir del 2025 y el proceso de
envejecimiento de la poblacioén se intensificara. Entre el 2025 y el 2050 la poblacién adulta
mayor se duplicara pasando de unas 600,000 a mas de un 1, 200,000 personas, 21% del
total de la poblacién en ese momento.




Figura 3:
Relacion de dependencia
(personas en edades dependientes por cada 100 en edad de trabajar)

100,0

40,00+
2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2060

Fuente: Elaboracién propia con proyecciones de INEC y CCP, 2008.

4.  Tres ejes de accion con ideas concretas para iniciar el camino
hacia una Nueva Costa Rica

La direccion determina el destino; es por ello que la Via Costarricense se ha planteado el
desafio de aportar ideas para la definicion colectiva del nuevo rumbo. En esta etapa inicial
de trabajo se han identificado siete iniciativas para arrancar el proceso de deliberacion y
didlogo nacional. Las propuestas han sido elaboradas a través de un amplio proceso de
consulta y se enriquecen con los aportes de las muchas personas que han participado.

Primer Eje: IDENTIDAD - reforzar nuestros valores y remozar el caracter del ser
costarricense

Hoy es un buen momento para ver a lo lejos y encender suefios, porque sabemos que el
futuro sera una consecuencia de las decisiones que tomemos hoy. En la Via Costarricense
estamos convencidos de una realidad contundente: un mejor pais necesita de mejores
personas. En la simplicidad del argumento, por tanto, encontramos la importancia de
enfocarnos en nuestra identidad, los valores y virtudes que definen el caracter de las y los
costarricenses.

Convencidos de la importancia y urgencia de cambios en Costa Rica, el punto de partida
lo hemos marcado en una idea: transformar el caracter del costarricense a partir de un
cambio de la conciencia individual y social. Reconocemos que se trata de una propuesta
que solo podré tener éxito en un proceso gradual, por lo que ningln decreto sera suficiente.
Proponemos apostar al efecto acumulativo y duradero de la gradualidad del proceso, seguros
que debe construirse enfocado prioritariamente en la juventud y los educadores, con miras
a una sociedad de seres humanos mas emprendedores, en lo individual y colectivo, y mejor
Q preparados para asumir las riendas de su futuro y del pafs.




Iniciativa #1: Costa Rica Potencia Deportiva y Recreativa®

El deporte es esencial para los individuos de todas las edades, para llevar vidas saludables y
plenas. Es critico para el desarrollo de las nifias y los nifios pues ensena valores fundamentales
como la cooperacion y el respeto. Es un medio idoneo para mejorar la salud fisica, mental
y espiritual, estimular la organizacion comunitaria, favorecer la integracion social y para
combatir flagelos como las drogas y la delincuencia en poblaciones vulnerables. El deporte
también tiene un gran potencial de contribuir a la economfa nacional y a la generacion de
empleos de calidad. Por todas estas razones el deporte merece pasar a un lugar prioritario en
el arsenal de estrategias para la promocion del Bien Vivir.

Lamentablemente, investigaciones realizadas por la Caja Costarricense del Seguro Social
(CCSS) indican que un 50% de la poblacién, es decir mas de dos millones de costarricenses, no
realizan ninguna actividad fisica. Los indices de obesidad registran un incremento significativo,
lo que podria convertir a Costa Rica en uno de los pafses de la regiéon con mas obesidad para
el ano 2020. Cerca de 20 mil costarricenses son internados anualmente en los hospitales por
accidentes cardiovasculares.

Frente a esta realidad Costa Rica necesita impulsar con determinacién una cruzada a favor
del deporte. Debemos darle el lugar que merece como politica de Estado. Es por ello que el
Proyecto Pafs propone la estrategia: Costa Rica Potencia Deportiva y Recreativa. Los rasgos
generales de la estrategia se describen a continuacion:

e Objetivo general: Fomentar la participacion de toda la poblacién costarricense
en las actividades fisicas para la salud y ltdico-deportivas, y alcanzar significativos
niveles de eficiencia y efectividad en el deporte de alto rendimiento y la recreacion.

* Eje de recreacion: se basa en una estrategia de masificacion de la actividad fisica a
nivel nacional. Es de caracter incluyente para con los nifios, adolescentes, adultos,
adultos mayores, personas con discapacidad, poblacién indigena y privados
de libertad. El Estado, conjuntamente con la participacion de las comunidades
organizadas, fomentara y garantizara la practica sistemética de la actividad fisica
para la salud del nacleo familiar, a través de la planificacion y realizacion de
diversos eventos especiales masivos de caracter festivo y recreativo; asimismo,
estimulara la participacion de las empresas pablicas y privadas para que ofrezcan
el tiempo y espacio idoneos para la practica de la actividad fisica para la salud
de los trabajadores. El Estado contribuira con las empresas en la elaboracion de
programas de ejercicios especiales, orientados a desarrollar y perfeccionar las
aptitudes fisicas del trabajador.

* Eje de deporte competitivo: plantea la necesidad de crear una eficiente estructura
de federaciones deportivas capaz de ejecutar los planes y proyectos especificos
que componen el programa del deporte de alto rendimiento. Entre las acciones
propuestas estan: promover la imagen del deportista de alto rendimiento como
modelo de ciudadano ejemplar; capacitacion en todos los niveles de la piramide
educativa; rehabilitacion y desarrollo de infraestructura deportiva dando prioridad
a las zonas de menor desarrollo humano; politica de puertas abiertas en todas
las instalaciones deportivas de caracter pablico; contemplar en las regulaciones
urbanisticas areas adecuadas y con la accesibilidad requerida para la actividad )
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fisica, el deporte y la recreacion; promociéon de Costa Rica como destino de
turismo deportivo y el fomento de alianzas publico-privadas tanto nacionales
como internacionales.

* Financiamiento: la inversiéon pablica en deporte es insuficiente y muy inferior a
la que realizan otros pafses de la region centroamericana. Es necesario identificar
fuentes permanentes y estables de financiamiento adicional incluyendo la
posibilidad de establecer gravamenes con destino especifico para el fomento de
la actividad. El establecimiento de alianzas pablico-privadas puede constituye una
alternativa complementaria jerarcas institucionales.

Iniciativa #2: Volver a confiar entre nosotros

La confianza es el fundamento de la convivencia. Las sociedades no pueden construirse desde
la sospecha o el temor, los deméas no pueden ser simples competidores o amenazas.

Los costarricenses, hemos construido nuestra sociedad desde presupuestos de apertura,
solidaridad, trabajo conjunto, esto debemos rescatarlo, debemos volver a creer entre nosotros,
debemos volver a sentirnos enlazados por la nacionalidad costarricense.

Por esto se hace necesario emprender una verdadera cruzada nacional, para que nos
eduquemos y eduquemos a nuestros hijos nuevamente en estos valores fundamentales que
nos permitieron la convivencia pacifica y constructiva.

Este esfuerzo educativo, tiene que ser multisectorial y tiene que poseer unos valores
consensuados, para que nuevamente exista una continuidad en nuestro discurso educativo,
de modo que las distintas instancias de socializacion de los valores, no se contradigan entre
sf, sino que muy al contrario, se refuercen una a otra.

Las sociedades son la suma de las voluntades libres de quienes las conforman, si son
conciencias lGcidas, despiertas, solidarias, claras, constructivas, tendremos sociedades en las
que se plasman esos predicados, si solo tenemos aprovechados, cinicos, buenos para criticar
y destruir sin proponer, entonces tendremos eso reflejado en la cotidianidad, como parecen
ser los tiempos actuales.

Acciones necesarias

a) Educar. Solo saldremos de esto educando. A todos y en todos los niveles. Hay
que volver a hablar de antropologia, ;quiénes somos?, ;para qué vivimos? Hay
que perderle el miedo a estas preguntas, hay que volver a plantearlas porque solo
con personas despiertas, con un proyecto de vida, que tengan conciencia de su
condicion social y de que estan llamados a ser felices y que no se conformen con
menos que eso, empezaremos a ver surgir sociedades que erigen instituciones,
sistemas, condiciones de vida y convivencia que tengan como horizonte Gltimo la
felicidad compartida, el Bien Vivir y no el lucro, el placer, el consumo o el poder
individual como metas.

Los escenarios son claros, escuelas, colegios, universidades, familias, iglesias, grupos
deportivos y de voluntarios, scouts, entre otros, en todos los escenarios debe hablarse
Q de qué personas queremos ser.
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b) Concertar. Esto requiere un amplio esfuerzo nacional, un profundo acuerdo, para
que sin sospechas ni exclusiones, todos los actores que tengan que ver con la
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educacion de las personas, se pongan de acuerdo en los contenidos y en los
métodos. Debemos volver a tener el coraje de formar hombres y mujeres, en
el sentido de la vida, en las razones de todo lo que hacen y olvidarnos para
siempre de esa reduccion inaceptable de la educacién a mera transmision de
herramientas instrumentales.

Segundo Eje: PROTAGONISMO CIUDADANO - personas y comunidades asumen
mayor liderazgo y responsabilidad en la construccion de su futuro

Iniciativa #3: Democracia Viva

Una democracia viva es una democracia que se alimenta de la fuerza y la vitalidad de los
miembros de la sociedad que la integran. Existe hoy una gran demanda insatisfecha de
participacion y llego la hora de responder al clamor ciudadano.

La democracia no puede ni debe reducirse a una mera liturgia electoral. La crisis del actual
sistema politico costarricense tiene entre sus causas la insuficiencia de mecanismos de
participacion efectiva, la debilidad de los medios de representacion tradicionales y la
existencia de reglas y procedimientos que obstaculizan la toma de decisiones y la rendicion
de cuentas.

Una nueva democracia debe redefinir la relacion entre el Estado y la Sociedad, abriendo
espacios reales de participacion y potenciando un mayor protagonismo y por ende mayor
responsabilidad de los ciudadanos en la conduccién del pafs. Es urgente establecer
plataformas institucionales de didlogo permanente tanto con los actores sociales como
con las estructuras de gobierno local y entre los propios Poderes del Estado. Igualmente
importante es la reforma del sistema electoral con miras a fortalecer la calidad de la
representacion politica y el desarrollo de los partidos.

Se recomiendan varias acciones concretas:

a) Convocar a un referéndum nacional en el 2013 enfocado en mejorar la
gobernabilidad democratica®. Es urgente reformar la legislacion constitucional,
el reglamento legislativo y transformar las bases del actual sistema politico.
Una cantidad importante de personas, especialistas en el tema, se encuentran
trabajando en propuestas para remozar la democracia. Sin embargo no existen
mecanismos de didlogo entre ellos. Consideramos vital abrir un espacio de
colaboracién y trabajo conjunto de modo que se pueda construir la mejor
propuesta posible a partir de los avances de los diversos grupos. Creemos que el
Estado de la Nacion es la instancia idénea, con la credibilidad necesaria, para
convocar dicho proceso de dialogo.

b) Impulsar la creacion del Consejo Econémico y Social (CES) como entidad
no gubernamental de didlogo y consulta, con participacion de los
principales actores sociales®. En el 2008 se present6 a la Asamblea Legislativa
el expediente nimero 16.130: “Ley de creacion del Consejo Econémico y
Social”. Esta iniciativa fue el resultado de un arduo esfuerzo de concertacion
entre diversas fuerzas sociales y productivas del pafs facilitado por el Estado
de la Nacion y la OIT. De acuerdo con el articulado del proyecto, el CES
se concibe como una institucion permanente de dialogo, concertacion y de
asesorfa, entre los actores econémicos y sociales de la sociedad civil organizada

‘Eduardo Barboza de Limon sugirié inicialmente esta idea.

SErick Brenes propuso en nuestro sitio virtual un Consejo Consultivo de la Sociedad Civil.




y el Poder Ejecutivo, Legislativo e instituciones autdbnomas del Estado. El CES
estarfa integrado por representantes de trabajadores, cooperativistas, empresarios,
asociaciones de desarrollo comunal, agrarias, indigenas, consumidores, colegios
profesionales y CONARE. Este proyecto de ley deberfa retomarse con miras al
pronto establecimiento de esta necesaria plataforma de participacion social.

c) Establecer un mecanismo de coordinacion entre los Poderes del Estado.
Este espacio de coordinacion y colaboracion permitirfa facilitar la identificacion
de prioridades comunes y la basqueda de soluciones constructivas a los desafios
de la gobernanza democratica. Tal instancia no requiere de legislacion ni
presupuesto alguno, basta con la buena voluntad y la decision politica de los
jerarcas institucionales.

d) El Estado Necesario y el protagonismo de los Gobiernos Locales en clave
de subsidiaridad. Frente al modelo tradicional de un Estado que lo hace todo,
se plantea la alternativa de la subsidiariedad. Un Estado subsidiario no hace
lo que otros actores sociales pueden hacer mejor, sino que ubica las mejores
practicas existentes en medio de la sociedad para canalizar la prestacion de sus
acciones a través de ella. Un Estado que regula, fiscaliza, selecciona, coordina,
evalla, sin dejar de lado la financiacién de algunas de las acciones, tanto por
la via de los incentivos (invierte o facilita de modo selectivo, particularmente a
aquellos sectores que aplican el conocimiento de manera intensiva, que generan
empleo de calidad, con bajo impacto ambiental y apalancan otros sectores
menos intensivos) como del financiamiento directo.

Como puede verse, la opcion es claramente por la centralidad de la persona. No se
transige cuando se trata del bienestar de la persona y de su derecho al desarrollo,
esto se garantiza. El Estado costarricense nacido en la década de los cuarenta, fue
realmente exitoso, generando una sociedad educada, saludable y un pais estable.
Es decir, el reto por desarrollar a los costarricenses se cumplié con creces, ahora se
requiere un Estado, que recoja esos frutos, que deje hacer a los costarricenses, que
respalde sus iniciativas, que les deje explotar las capacidades que ha generado en
ellos a través de décadas de inversion en educacién, salud y desarrollo integral.

Iniciativa # 4: Reorganizacion Territorial

El Estado de la Nacion, en su mas reciente informe, evidencia las graves brechas regionales
que separan a los costarricenses. La falta de oportunidades en algunas regiones del pafs
se traduce en inaceptables niveles de pobreza y desigualdad. Las regiones Chorotega y
Brunca, por ejemplo, tienen una incidencia de pobreza equivalente al doble de la region
Central. Son ademas las regiones con mayor desigualdad en la distribucion del ingreso de
todo el pafs. El ecosistema para el desarrollo empresarial y la generacion de empleo también
muestra profundas asimetrias regionales. Los 10 cantones con mayor potencial productivo,
los que albergan al 1,7% de las empresas que generan el 69% de las exportaciones del pars,
estan concentrados en su mayorfa en la region Central.

Para romper este patron de desarrollo asimétrico y poco inclusivo, que deja en el camino
a importantes sectores de la sociedad costarricense, es indispensable identificar estrategias
innovadoras que estimulen el desarrollo de polos productivos regionales y un fortalecimiento
del tejido social y econémico que subyace en los distintos territorios que conforman el pais.
Experiencias como la Zona Econémica Especial -Zona Norte merecen atencion especial,
pues aportan pistas interesantes del modelo que buscamos.




Las acciones que se proponen en este campo son las siguientes:

a) Creacion de dos nuevas provincias, un distrito central y una region
maritima.

Las dos nuevas provincias. La actual division territorial de Costa Rica fue definida
hace mas de cien afos. La Gltima provincia en establecerse fue Limén en 1902.
Mucho ha pasado en un siglo. Los territorios al norte y sur del pafs tenfan una
poblacién mindscula y eran relativamente marginales en la estructura productiva
nacional. Las vias de comunicacién eran inadecuadas para su plena incorporacion
en la vida politica y econémica del Valle Central. Con el transcurso del tiempo esas
regiones crecieron y desarrollaron un tejido productivo y social autbnomo. Hoy
merecen mayor autonomia en la conduccién de su futuro. Por ello se propone la
creacion de dos nuevas provincias, una al norte integrada potencialmente por los
cantones de San Carlos, Upala, Los Chiles y Guatuso. Esa provincia tendria una
poblacion cercana a los 247 mil habitantes, un 6% de la poblacion costarricense.
La otra provincia estarfa al sur, integrada posiblemente por los cantones de Pérez
Zeledon, Buenos Aires, Osa, Golfito, Coto Brus y Corredores. Esta provincia contaria
con una poblacién cercana a los 328 mil habitantes, un 7% del total del pars. Esta
idea tendra que ser por supuesto ampliamente discutida con las personas de los
territorios involucrados, a fin de contar con el respaldo necesario para hacer el
cambio posible. Las implicaciones de este cambio en la representacion politica y la
conformacion de los nuevos distritos electorales tendran que evaluarse y definirse.

La creacion de un distrito central. En una superficie de pocos kilometros
cuadrados en la parte central de San José intervienen 9 municipios diferentes: San
José, Curridabat, Tib4s, Moravia, Goicoechea, Montes de Oca, Escazi, Alajuelita 'y
Santa Ana. Esta fragmentacion y atomizacion administrativa del territorio dificulta el
desarrollo de una vision mas integral del centro urbano del pais. Por ello se considera
deseable explorar las ventajas de establecer un distrito central similar al que existe
en otros paises.

Establecimiento de una regiéon maritima. Costa Rica ha vivido de espaldas al mar.
De hecho algunas de las zonas con mayor incidencia de pobreza estan justamente
en las costas. Costa Rica es el pafs mas grande y con los mayores recursos naturales
de América Central: 51.100km2 de continente (8%) + 589,682km2 de suelos
marinos (92%) = 640.782km2. Tres veces la extension total de Nicaragua y dos
veces Honduras. Redescubrir el potencial del mar como uno de nuestros recursos
mas valiosos es tarea urgente. Para ello es necesario generar espacios de dialogo
y colaboracién entre actores publicos y privados, incluyendo a las comunidades
costeras, en la definicion de politicas en este campo. Consideramos que una accién
atil y consistente con la reorganizacion del territorio, serfa el establecimiento de
una regiéon maritima (aguas patrimoniales y zona econémica exclusiva) con sede en
Golfito, sobre el fiordo tropical del Golfo Dulce.
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b) Gerencia de innovacion y formulacién de proyectos con enfoque territorial.® La
reorganizacion territorial deberfa acompaniarse de una revision profunda de los mecanismos
de coordinacion y promocion del desarrollo local/regional. Podria ser necesario reevaluar la
necesidad de establecer gobernaciones provinciales o federaciones municipales provinciales
que sirvan de enlace y puente entre el gobierno nacional y los gobiernos locales. Ese espacio
intermedio, la dimensiéon provincial, es fundamental para el disefio e implementacion de
estrategias de desarrollo territorial efectivas. Se propone ademas una alianza publico-privada
en cada provincia para planear y fortalecer la creaciéon de nuevos ‘clusters’ de actividad
econémica que aprovechen las caracteristicas de las regiones. La experiencia de la Zona
Econémica Especial- Zona Norte es un buen comienzo.

c) Polos regionales de desarrollo. Para dinamizar el desarrollo territorial es
indispensable impulsar proyectos de gran envergadura - econémica, social y ambientalmente
sostenibles - e iniciativas escalables que permitan generar el crecimiento productivo y los
empleos que se requieren. En la vertiente del Atlantico hay proyectos en diseno o ejecucién
que rondan los 8,000 millones de délares. Maximizar el impacto de esas iniciativas en la
creacion de condiciones para el despegue de la provincia de Limon reviste vital importancia. En
Guanacaste hay nuevas y grandes oportunidades en campos como el energético y el desarrollo
de un conglomerado de turismo médico. En la zona norte se estd comenzando a dar un
prometedor desarrollo en tecnologfa y desarrollo de software con jovenes ingenieros locales.
En Puntarenas conviene evaluar la factibilidad de instalar el nuevo aeropuerto internacional
y utilizar este desarrollo como ancla para impulsar proyectos complementarios, como podria
ser una comunidad asistida para pensionados extranjeros y parte del conglomerado médico.

®Diversas personas propusieron las ideas para impulsar el desarrollo con enfoque territorial, incluyendo Javier Sandoval (Limén) y Héctor Trejos



Tercer Eje: ECONOMIA VERDE — Costa Rica al frente del esfuerzo mundial por migrar
hacia economias con bajas emisiones de carbono

Iniciativa #5: Crear la primer economia mundial libre de petroleo,; consecuencia
de una gesta heroica a lograrse en 15 anos’

Costa Rica debe optar por una economia baja en emisiones e intensiva en conocimiento
y creatividad. Esa es la via para aprovechar con inteligencia nuestros principales recursos
estratégicos: talento, tecnologia y territorio. Debemos cultivar y estimular el talento y la
actitud emprendedora de las nuevas generaciones, el uso intensivo de la tecnologfa,
reforzando simultaneamente la proteccion y uso sostenible de nuestra biodiversidad y
recursos naturales.

Para avanzar en el campo de las emisiones, el pais declaré al mundo la decision de convertirse
en una economia carbono-neutro en el 2021. Sin embargo podemos ponernos una meta aun
mas ambiciosa, una meta que convierta a Costa Rica en un verdadero modelo de la nueva
civilizacion, la que logra vivir en armonia con la naturaleza, la que basa su competitividad
en sistemas de producciéon y consumo sostenibles.

El Proyecto Pais postula el desafio de convertir a Costa Rica en una economia libre de
petréleo. Algunos diran que se trata de una utopia, nosotros creemos que es un suefio posible.
Se trata sin duda de una gesta heroica en la que solo tendremos éxito si trabajamos juntos,
si logramos generar una intensa colaboracién entre gobierno, empresa privada, instituciones
académicas e incluso aliados internacionales que quieran contribuir a hacer posible lo
imposible. No se trata por supuesto de una transformacién de corto plazo, podrfa tomar 15
afnos, pero lo importante es tener clara la direccién y la conviccion del pais que queremos.

Los beneficios potenciales para el pafs son enormes. Para empezar nos permitiria reducir
la factura petrolera que hoy supera los 2,000 millones de délares; recursos que sacamos
de la bolsa de los costarricenses para transferir los al exterior. Aislamos nuestra economia
de las fluctuaciones en el precio del petréleo. Conseguimos reducir significativamente
nuestra huella ecolégica. Aumentamos notablemente nuestra competitividad y capacidad
de atraer inversiones extranjeras interesadas en producir con energfas limpias. Abrimos
miles de oportunidades de empleo en zonas rurales y en cadenas productivas como la
del biocombustible. Estimulamos la investigacion y el desarrollo aplicado a la industria
energética.

;:De qué magnitud esel reto? Sin duda es grande.El petréleo importado en Costa Rica representa
aproximadamente las 2/3 partes del consumo energético nacional y el sector transporte,
que depende totalmente del petréleo importado (diesel y gasolina mayoritariamente y un
poco de LPG), consume aproximadamente las 3/4 partes de ese petroleo. En 2011 se dio
ademas el registro mas alto en el uso de petréleo para generacion eléctrica en los Gltimos
15 afos. Mas aan, del millon doscientos mil vehiculos en circulacién, solo unos doscientos
son hibridos (electricidad-gasolina) o eléctricos. Cambiar esta realidad no sera facil, pero
tampoco era facil abolir el ejército o nacionalizar la banca o recuperar la cobertura forestal
o universalizar el seguro social. El desarrollo humano de Costa Rica no se consigui6é porque
era facil, se logré porque tuvimos las agallas de sofar y luchar por causas que parecian
imposibles.

"Esta idea surgié originalmente en el grupo de la nueva economia liderado por John Keith.




Las Iineas de trabajo que se plantean son las siguientes:

a) Costa Rica potencia en biocombustibles.? Los biocombustibles pueden llegar a
convertirse en una fuente adicional de energia de magnitud significativa en los préximos
afos. Mezclas de diesel con un 5%-20% de biodiesel pueden ser utilizadas en cualquiera
de las plantas térmicas del pafs, sin necesidad de ajustes o reconversiones mayores. Otros
biocombustibles, como el aceite crudo de palma africana, jatropha, higuerilla y algas son
opciones que el paris debe explorar. La apuesta por cultivos agroenergéticos puede convertirse
ademds en un poderoso motor para reactivar la agricultura y la zona rural, generando fuentes
de ingresos y empleo a miles de costarricenses. En la actualidad existen ya empresas de
autobuses utilizando biodiesel y el Proyecto Pais esta impulsando una iniciativa piloto con la
Cémara Nacional de Trasporte Pablico para motivar la adopcion de esta tecnologra.

b) Establecer una plataforma pablico-privada para liderar esta gesta. Se requiere
del concurso del gobierno y empresas pablicas como RECOPE vy el grupo ICE, también es
indispensable contar con el apoyo de empresas lideres como Ad AstraRocket Co. (creada
y dirigida por Franklin Chang) y otros emprendedores en el campo de la energia y los
biocombustibles; el sector transporte es sin duda un actor protagonista, y por supuesto sera
vital contar con el apoyo de instituciones académicas con gran trayectoria y conocimiento en
este campo como lo son la EARTH vy el Instituto Tecnolégico de Costa Rica entre otros. Costa
Rica tiene el talento y el masculo institucional suficiente para emprender el reto, para arrancar
solo se ocupa voluntad y pasién, mucha pasion.

c) Diversificar la canasta de energias. De los recursos renovables econ6micamente
explotables con que cuenta nuestro pafs, el hidraulico es el mas abundante. Un segundo
lugar, mucho menor, es compartido por la geotermia y la energia e6lica. La biomasa del
bagazo presenta condiciones interesantes que la sitGan en un cuarto lugar de potencial
aprovechable. En la actualidad solo se utiliza el 29% del potencial identificado. Existe por lo
tanto un potencial significativo para crecer. Ad AstraRocket Co. ha desarrollado experiencias
interesantes utilizando el plasma para la produccién de hidrégeno a partir de la basura. Esta
fuente de energfa tiene un potencial muy interesante hacia el futuro. RECOPE por su parte esta
desarrollando planes para la importaciéon y distribucion de gas natural, una fuente de energfa
que se esta expandiendo rapidamente en el mundo gracias a una significativa reduccion del
precio en afos recientes

d) Creacion de un Centro Internacional de Energias Limpias en Guanacaste y
atraer inversionistas en esa industria®. Esa provincia tiene condiciones 6ptimas para el
establecimiento de un centro de investigacion y desarrollo de este tipo. Guanacaste produce
muy diversas formas de energfa desde hidraulica hasta hidrogeno. De hecho la EARTH ya esta
trabajando en el disefio de un centro de tecnologias limpias en la finca La Flor y ha trabajado
con el ICE y otros socios en la produccion de energfas limpias y el desarrollo de una red
inteligente (smartgrid). Ad AstraRocket Co. trabaja en asocio con la EARTH en una serie de

Q 80rlando Ramirez, empresario transportista, esta utilizando este tipo de energia en sustitucion del diesel y apoya una iniciativa piloto para
escalar esta experiencia en el transporte pUblico de San José.

°Esta idea fue inicialmente propuesta por Ricardo Cerdas en Guanacaste.



proyectos en el campo energético. El INA también tiene previsto construir un centro para la
formacion de los técnicos en este nuevo tipo de tecnologfas. El pais podria pensar en un gran
centro publico-privado para atraer talento nacional e internacional que disefie y aplique
soluciones innovadoras para la gesta independentista del petr6leo.

Iniciativa #6: Una nueva misién para el ICE: convertir cada techo en una planta de
produccion de energia solar

Para complementar la estrategia anterior orientada a eliminar el petréleo como fuente de
energia, es necesario acciones en el campo eléctrico. Las acciones que se proponen son:

. Contener la demanda. Es imprescindible impulsar programas orientados a
la adopcion de tecnologias mas eficientes, ordenamiento vial, fomento de un
modelo de transporte ptblico moderno y campanas para contener el crecimiento
de la demanda energética. Introducir sefiales de precios, a través de impuestos y
subsidios, asi como de regulaciones que estimulen conductas de los consumidores
compatibles con las metas nacionales, deben ser parte de la estrategia.

. Una nueva mision para el ICE: generacion distribuida'. Convertir cada
techo de nuestras casas en una mini-planta de generacion eléctrica a partir de
energia solar y utilizarla para nuestro consumo vendiendo a la red nacional el
excedente o comprando de ella cuando se requiera, ayudaria al ambiente, a las
empresas eléctricas, al pafs y a la bolsa de cada familia costarricense. ;Es posible?
Si. El paradigma de la generacion distribuida lo hace posible. Este sistema coloca
la generacion a menor escala cerca de los puntos de carga, suscitando cambios
importantes en la cadena de valor de la energia. Implica mayor eficiencia
en la transmision de la energia y facilita que se adapten mayor variedad de
tecnologfas. ;Cuéles son algunos de los retos para escalar este modelo? Uno
podria ser regulatorio. En el afio 2000 la IEEE publicé su estandar 1547 que al
dia de hoy ha sido una guia para las autoridades regulatorias a nivel mundial.
Otra podria ser de caracter técnico. Sin embargo ya se estan desarrollando
tecnologfas para solventarlas. La generacién distribuida podria ser incluso un
poderoso motor de innovacién para la industria del software costarricense,
quizas en asocio con empresas multinacionales que se encuentran trabajando en
soluciones tecnoloégicas para viabilizar redes eléctricas inteligentes (smartgrid).
Otro reto podria ser financiero. ;Cé6mo pagar por un sistema de este tipo y la
instalacion de estos equipos en las viviendas? Una alternativa serian los fondos
de pensiones de los costarricenses. Seria un proyecto seguro y rentable ideal para
fondos de largo plazo como los de pensiones. ;Existe esto en alguna otra parte
del mundo? En efecto, en 2009 Holanda, Portugal, Espafia y Suecia reportaban
mas de un 15% de su produccién de energfa proveniente de fuentes distribuidas,
Dinamarca alcanzé un nivel récord con 45%. Incluso en Costa Rica existe un
caso interesante es el circuito de distribucion de la zona de Poas, este cuenta
con varios generadores distribuidos, Cacao, Losko, Carrillos, Suerkata y podria
convertirse en un area inteligente en donde se ponen a prueba nuevas tecnologias
con la participacion de mdltiples partes interesadas. No hay ninguna buena razén
que le impida posicionarse en el mundo al lado de los lideres en la materia.

10 El aporte de José Daniel Lara fue fundamental en este tema.
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,l Iniciativa #7: Vencer el Cambio Climdtico: cambiar la vulnerabilidad por fortaleza**

Costa Rica es uno de los paises mas vulnerables al cambio climatico. El Instituto Meteorolégico
Nacional estima que el clima del futuro seria muy similar al que se presenta actualmente cuando
hay un fenémeno del Nifio. La Vertiente del Pacifico experimentara déficit significativos de
lluvia (muchas veces con sequfas intra-estacionales), por el contrario en la Vertiente del Caribe
el mayor impacto seran las intensas lluvias que producen grandes inundaciones. La magnitud
de este déficit en el Pacifico representa una gran amenaza climatica a cantones como La Cruz,
donde el clima se transformaria de tropical calido a uno mas caliente y semiérido.

Por lo tanto el modelo de desarrollo de Costa Rica debe ser reliente ante los efectos del cambio
climatico- capaz de soportar y recuperarse ante desastres y perturbaciones — incorporando la
gestion del riesgo, el manejo de los servicios eco sistémicos, el fortalecimiento de la gobernanza
y los medios de vida. Para ello se proponen las siguientes acciones:

a) Al re-encuentro con el Sector Agricola Tradicional: Seguridad
alimentaria'> como estrategia de desarrollo, ya no como medio de subsistencia de
algunos. Los precios bajos de los alimentos a nivel internacional llegaron a su fin. El
cambio climético aunado a la migracién de granos a proteinas en el patron de consumo
de millones de personas en Asia y otras partes del planeta, gracias a la reduccién de
la pobreza, esta transformando el mercado de los alimentos en el mundo. Costa Rica
debe por lo tanto reevaluar su politica agricola y apuntar decididamente a la seguridad
alimentaria. Dicha estrategia podria estimular la reactivacion de importantes zonas
agricolas del pafs y contribuir a resguardar los intereses estratégicos de la sociedad en
una época de cambio y alta volatilidad en la geopolitica mundial. La produccién de
alimentos debe procurar la mayor productividad y el uso eficiente y sostenible de los
recursos involucrados.

b) Plan de Accion de Cambio Climatico que defina las lineas prioritarias
que deben implementarse a corto, mediano y largo plazo. Las acciones de
adaptacion deberian impulsarse con especial énfasis en las zonas mas vulnerables
del pais utilizando los criterios de cuencas y cantones costeros. En el anexo de este
informe se incluye una propuesta detallada de acciones sugeridas tanto en materia de
adaptacion como de mitigacion.

c) Promover la adopcion de una Ley de Cambio Climatico y de la normativa
complementaria que incluya el establecimiento de una instancia inter-ministerial e
intersectorial al mas alto nivel jerarquico y la respectiva arquitectura financiera para
la implementacién de la estrategia pafs en esta crucial materia. Este proceso debe
contemplar una amplia consulta y participacion de todos los sectores de la sociedad.

"Este aporte fue producto de un equipo liderado por Irene Suarez

12 El tema fue priorizado en grupos de trabajo liderados por Veracruz Barrantes.



5. Préoximos pasos

Metas ambiciosas requieren de una estrategia. En Via Costarricense — Proyecto Pais
continuaremos trabajando en las siguientes acciones:

Divulgacion y amplia consulta ciudadana de las propuestas contenidas en este
informe, con la intencion de mejorarlas;

Construccion de alianzas y definicion de estrategias de incidencia para el impulso
de propuestas que exigen una pronta implementacion, incluyendo alianzas
publico-privadas para la ejecucion directa de algunas iniciativas;

Preparacion de un segundo informe en el primer semestre de 2013 con temas
adicionales como salud, educacién, comunidad, tecnologfa, seguridad,
infraestructura y transportes, incluyendo alternativas para financiar las mejoras
que se senalen;

Iniciode un ciclode conferenciasapartirdel 2013 con expositores internacionales;

Institucionalizacion permanente de la Via Costarricense como movimiento civico
de propuesta e incidencia. Una de las prioridades en 2013 sera el establecimiento
de redes de colaboracion a nivel nacional y fuentes de financiamiento sostenibles.
Via Costarricense continuara bajo la sombrilla institucional de la Fundacién
Costa Rica para el Desarrollo Sostenible.
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,l 6. Anexo
Anexo 1. ldentidad

“Tenemos que levantarnos, pero en forma colectiva, y no esperar
que el Gobierno lo haga, porque el Gobierno realmente somos
nosotros los ticos”.

Franklin Chang

Hoy es un buen momento para ver a lo lejos y encender suefios, porque sabemos que el futuro
serd una consecuencia de las decisiones que tomemos hoy. En la Via Costarricense estamos
convencidos de una realidad contundente: un mejor pafs necesita de mejores personas. En la
simplicidad del argumento, por tanto, encontramos la importancia de enfocarnos en nuestra
identidad, los valores y virtudes que definen el caracter de las y los costarricenses.

Convencidos de la importancia y urgencia de cambios en Costa Rica, el punto de partida
lo hemos marcado en una idea: transformar el caracter del costarricense a partir de un
cambio de la conciencia individual y social. Reconocemos que se trata de una propuesta
que solo podra tener éxito en un proceso gradual, por lo que ningln decreto sera suficiente.
Proponemos apostar al efecto acumulativo y duradero de la gradualidad del proceso, seguros
que debe construirse enfocado prioritariamente en la juventud y los educadores, con miras
a una sociedad de seres humanos mas emprendedores, en lo individual y colectivo, y mejor
preparados para asumir las riendas de su futuro y del pars.

El emprendimiento es la principal sefal de individuos que no esperan las soluciones del
entorno por generacion espontanea, sino de quienes se proponen transformarlo constructiva
y positivamente. El emprendimiento propone la fuerza individual, la capacidad de uno y de
una, significativamente potenciada a través de la sinergia del accionar en colectivo.

En la Via Costarricense reconocemos la importancia de propiciar todas las condiciones
necesarias para facilitar emprendimientos, y por lo tanto, la necesaria construccion de una
infraestructura mental, animica y espiritual, que propicie prosperidad.

En el caracter de las y los costarricenses, reconocemos la importancia de migrar de los
paradigmas actuales a paradigmas necesarios y por lo tanto también deseables. En resumen:

1. Del paradigma de “cuando pueda” al paradigma de “a tiempo”. Este cambio de paradigma
implica la adopcion del valor de la puntualidad.

2. Del paradigma de “minimo esfuerzo” al paradigma de “trabajocentrismo”. Este concepto
parte de una vision superior del concepto “trabajo” que excluye las formas alienantes
y deshumanizadas. Se trata de un trabajo en el que cristalizan las mejores virtudes del
ciudadano en un medio social sano y constructivo, que privilegia un trabajo que enaltece,
ennoblece y construye el bien vivir de la Patria.

Premiar la iniciativa, la disciplina y la creatividad en una sociedad que convierte el
emprendurismo individual y colectivo en un eje concreto de transformacion y en una virtud
esencial de la de la sociedad tica.

3. Del paradigma de “me vale” al paradigma de “respeto la autoridad”, entendiendo la
autoridad no en su vision gastada del “ordeno y mando”, sino como aquella que surge y

)



se proyecta desde la sociedad, desde el colectivo, y que se asienta en la conciencia de la
ciudadania por tener una base de razones y hechos que el ciudadano comprende y hace suyos.
Este paradigma plantea un reto a quienes ejercen la autoridad, pues una ciudadanfa consciente
tampoco aceptara autoridades que no estén plenamente legitimadas en la conciencia social
del pafs. El cambio hacia un respeto consciente a la autoridad entrafia un cambio profundo
del concepto mismo de autoridad como categoria filosofica.

Cultivar el respeto a lainvestidura de autoridad. Desechar el brincarse las leyes como un deporte
admirado y convertirlo en una préctica rechazada por el colectivo, sera un objetivo posible
solo en la medida que la conciencia colectiva e individual exija, y logre colocar en posiciones
de autoridad, a ciudadanos evolucionados y conscientes de la responsabilidad que entraina
ejercer autoridad. Saber ejercer la autoridad se convierte en un polo esencial indispensable
para que los ciudadanos concientizados en el bien vivir la acepten con entusiasmo. También
sera una obligacion del Estado velar porque las leyes respondan a verdaderas necesidades
comprendidas por la ciudadania y por lo tanto merezcan el respeto social. Un sistema
injusto de leyes no podra ganar nunca la conciencia de una ciudadania educada en el bien
vivir. Todo lo contrario. Una ciudadania consciente no tolerara un sistema injusto de leyes
y luchara por transformarlo.

4. Del paradigma de “Estado duefio de mi destino” al paradigma de “Soy responsable de mi
destino”. Asf, mi relacion con el Estado cambia de sumisién pasiva a una participacion activa
y consciente para que en union de todos los ciudadanos podamos también ejercer fuerza
constructiva para cambiar al Estado mismo. Es poner al Estado al servicio del bien vivir y no
al contrario.

Deshacernos del lastre historico y castrador del Gamonal rural, duefio del destino de sus
peones, protector y padre se convierte en una necesidad imperiosa para construir una
sociedad més avanzada y justa. Ese modelo encarnado por el Estado Paternalista, proveedor y
responsable del destino de sus ciudadanos debe cambiar a un Estado que da lo mejor posible
a los ciudadanos y exige de ellos también lo mejor, para lo cual elabora politicas concretas de
educacion y formacion de los ciudadanos en una nueva consciencia individual y colectiva.
Dejar la condicién de stibdito pasivo por la de ciudadano consciente, activo y constructor de
su propio rol social, familiar e individual. Un ciudadano consciente y educado en la doctrina
del bien vivir sabra forjar su propia realidad en armonfa con el medio y sera un co-creador de
la solidaridad colectiva.

|II |II |II

5. Del paradigma del “choteo” al paradigma del “aplauso al logro”. El paradigma del “choteo”,
que ha cobrado enorme vigencia en los Gltimos tiempos, tiene un efecto muy negativo en
todos los ambitos. Desde el familiar hasta colectivos mayores. Es, por otro lado, un factor
negativo para la generacion de sinergia, y, sin sinergia, se produce un despilfarro de esfuerzo
y de capital social, fenémeno imperdonable en las actuales condiciones del mundo y frente a
las nuevas amenazas globales. Cambiar un paradigma negativo como el choteo se logra solo
mediante una practica social sana basada en una nueva educacién que priorice valores como
lealtad, solidaridad, compaferismo, hermandad, respeto. No es con sermones o estudios
teoricos y formales como se erradica. Es en la convivencia practica centrada en principios y
valores positivos y actuales en un mundo cada dia més dinamico en el cambio, para bien o
para mal. Solo asi podremos ir cambiando gradualmente la practica del sarcasmo negativo
y la mofa del esfuerzo ajeno, que tan bien se refleja en el humor tico por una cultura de
reconocimiento y aplauso del esfuerzo del otro, que es un hermano ciudadano y debe ser
percibido como tal.



En la medida en la que nos enfocamos por redisefiar Costa Rica, la Via Costarricense propone
atencion prioritaria a la persona, al tico y la tica que hara la diferencia. La competitividad
constructiva empieza por uno y por una, por lo que el pais parte del potencial en la persona
para avanzar hacia formas cada dia mas justas de colaboraciéon y cooperacion, que dejen
en el pasado las visiones basadas en la competitividad como centro de la convivencia y se
pueda crear un capital social acorde a las exigencias de los tiempos. Estamos en tiempos
de trabajo en equipo, de colaboracion, de cooperacion, de accion sinérgica. Por lo tanto,
ninguna transformacion sera posible sin el compromiso, las virtudes y el caracter de una
nacion comprometida con una vision compartida de futuro.

Nuestra vision de futuro es el bien vivir, con prosperidad, en armonia mental y espiritual
con nuestro ser individual, con el ser social que es toda la humanidad y con todo el planeta.
Contamos para avanzar hacia tan maravillosos logros con un capital social adecuado, que se
fortalecera en la brega por una patria mejor. Al hacerlo, podremos ser un factor positivo de
cambio en el contexto social del mundo actual demostrando que es posible lograr los suefios
atn en medio de la desesperanza que hoy dia agobia a toda la humanidad. Partimos de
potenciar al ciudadano, desde su individualidad, para que su insercién en lo colectivo y lo
social equilibren dialécticamente los derechos y las obligaciones individuales y sociales.



Anexo 2.

Aspiracion

El modelo de desarrollo de Costa Rica es resiliente ante los efectos del cambio climético,
incorporando la gestion del riesgo y es un modelo de desarrollo bajo en emisiones, basado
en el bienvivir, la equidad, el manejo de los servicios ecosistémicos, el fortalecimiento de la
gobernanza y los medios de vida'.

Objetivos estratégicos

1.

Via Costarricense

Informe técnico sobre Cambio Climatico

Disefar y aplicar un marco legal que incluya una Ley de Cambio Climético, normativa
complementaria creando una politica de estado para alcanzar un desarrollo bajo en
emisiones y resiliente a los efectos del cambio climatico implementado mediante
un eficaz proceso participativo y estructurado con todos los actores y sectores de la
sociedad.

Desarrollar una instancia inter-institucional e intersectorial al mas alto nivel jerarquico,
incluyendo una arquitectura financiera adecuada con un sistema de rendicién de cuentas
respondiendo a metas que deberan ser establecidas en politicas pablicas.

Transversalizar los programas y acciones en cambio climatico asegurando la
articulacién de todos los sectores de la economia y la asignacion de recursos,
donde la toma de decisiones politicas esté basada en la ciencia y la técnica.

Fortalecer la educacion, sensibilizacion y empoderamiento sobre la relevancia del
cambio climatico, en todos los niveles, incluyendo mecanismos de toma de conciencia
sobre la urgencia de actuar vehementemente y asumir las acciones requeridas a nivel
sectorial y nacional.

Asegurar recursos financieros sostenibles que garanticen la generacién de conocimiento
y monitoreo de los fenbmenos climaticos del pafs, asi como la implementaciéon de
medidas de adaptacion territorial y aquellas que faciliten la implementacion de
acciones de mitigacion.Fortalecer draméticamente la investigacion, el desarrollo de
informacion cientifica relacionada al cambio climatico y el uso de la misma para
la toma de decision, que faciliten la adaptacién al cambio climatico y la mitigacion,
promoviendo la competitividad y desarrollo sostenible del pais.

Fortalecer dramaticamente la investigacion y el desarrollo de informaciéon cientifica
relacionada con el cambio climatico y el uso de la misma para la toma de decisiones, que
faciliten los procesos de adaptacion al cambio climatico y la mitigacién, promoviendo
la competitividad y desarrollo sostenible del pars.

en una gestion efectiva del conocimiento incluyendo el uso y creacién de sistemas ||l( O
de informaciéon de soporte de decisiones de cambio climético y riesgo (abierto a los

municipios para también fortalecer sistemas de alerta temprana). \\
ll(@ )
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Promover el aprendizaje institucional (a todos los niveles) y del sector privado basado )



,l 8. Promover mecanismos para crear alianzas estratégicas pablico-privadas que fomenten la
implementacion de planes y acciones de mitigacion y adaptacion de manera coordinada,
creando ademas incentivos para mayores acciones voluntarias del sector privado.

Acciones: corto (<1 afio), mediano (5 afos), largo (>10 anos)

El pafs requiere de un Plan Nacional de Accién de Cambio Climatico con metas a corto,
mediano y largo plazo que facilite la transformacion del modelo de desarrollo para que sea
bajo en emisiones y resiliente. El Plan Nacional debe contemplar todos los sectores y todos los
niveles politicos administrativos del pafs. Las acciones compiladas en la siguiente tabla fueron
identificadas en talleres realizadas por Via Costarricense y también son aportes de personas
que hicieron llegar a Via Costarricense por medio de la pagina de internet www.via.cr . Estas
acciones son solo algunas que pueden ser promovidas en el corto, mediano y largo plazo mas
no pretenden cubrir todos los elementos que deberfa contemplar un plan de accién del pars.

CORTO PLAZO

-Redactar y promover apoyo a la Ley de Cambio Climatico y normativa complementaria, que
incluya la formacién de una instancia inter-ministerial e intersectorial al mas alto nivel jerarquico
y arquitectura financiera (ej. Fondo nacional de cambio climatico y de adaptacion).

ADAPTACION ‘ MITIGACION

Promover creacion de Instancia interinstitucional | - Implementar acciones que promuevan
que coordina e implementa junto con una CNE | avanzarhacialametade carbono neutralidad
fortalecida, medidas de adaptaciéon y de manera | en el afio 2021.

prospectiva el riesgo por medio de estructuras
desconcertadas, acercando gestion de riesgo y | - Iniciar definicion de metas de mitigacion
adaptacion a unidades locales de territorio. establecidas sectorialmente para alcanzar
desarrollo bajo en emisiones (mas alla del
2021).

- Promover y facilitar el disefio de Acciones
de Mitigacion Nacionalmente Apropiadas
(NAMAs) a nivel nacional y sectorial.

- Fortalecer el monitoreo, revision vy
verificacion de reduccion de emisiones asi
como al sistema de registro de la reduccion
y compensacion de emisiones y el recurso
financiero requerido para avanzar las
medidas de mitigacion.

- Implementar estrategias bajas en carbonoy
gestion ambiental en todas las instituciones
de gobierno.

- Aprobar (con las mejoras necesarias donde
sea apropiado) leyes en corriente legislativa
claves para reduccion de emisiones ej.
fortalecimiento del INCOFER, generacién
de electricidad a travées de biomasa,
aprovechamiento de la energia geotérmica
y ahorro energético.




Generar plataforma nacional de cambio
climatico que crea canales de cooperacion,
dialogo y capacitacion sobre cambio climatico
y la gestiébn del riesgo, desarrollando y
compartiendo herramientas, normas, mejores
practicas, sistemas de informacién, métodos de
planificacién y desarrollo de medidas efectivas
asi como su monitoreo.

- Revisar presupuestos nacionales de cara
a necesidades y oportunidades asociadas al
cambio climatico y promover la inclusion del
cambio climatico en el presupuesto nacional.

- Disenar estrategia y arquitectura para
canalizar y crear recursos financieros para
cambio climatico de manera eficiente asi
como promover el apalancamiento de
recursos provenientes de la cooperacion
internacional y del sector privado.

- Apoyar la creacion del sistema de mercado
voluntario de carbono que lidera la Direccion
de Cambio Climatico.

Procurar integracion del Sistema Nacional
de Gestion del Riesgo con la Comision
Interministerial de Cambio Climatico para generar
estrategias, tecnologias e implementacion de
medidas de adaptacién y reduccion de riesgos
de los sectores de la economia, de los servicios
y sistemas? de vivienda, agua, salud, energia e
infraestructura publica.?

Promover el andlisis y comprension de
vulnerabilidad de actores claves incluyendo las
poblaciones mas vulnerables, los gobiernos
locales y el sector privado nacional, cuyas
medidas de adaptacién pueden generara
beneficios en el territorio.

-Priorizar implementacion de medidas para
la reduccion de emisiones, ya identificadas,
segun los co-beneficios que estas generen
para el modelo de desarrollo asi como por
los resultados de analisis costo beneficio y
multi-criterio que se desarrollen.

-Establecer plataforma de informacion
accesible, agil y publica sobre los niveles
de emisiones a nivel sectorial (basado en
informacion existente) como indicador de
avance de la meta de carbono neutralidad y
en el futuro para dar seguimiento a avances
de metas sectoriales (junto alos instrumentos
que faciliten su implementacion incluyendo
incentivos).

Priorizar disefio e implementacién de acciones
de adaptacion en cantones y cuencas
identificadas como mas vulnerables por el
Instituto Meteorolégico Nacional, basandose
en las Comunicaciones Nacionales, los planes
elaborados por la Direccién de Cambio Climatico,
entre otros.

Promover programas de educacién técnica
y de caracter sectorial (ej. Programas
académicos de arquitectura y de ingeniera
incluyen procesos de construccion y
disefio sostenible) promoviendo acciones
de conservacion, el uso eficiente de los
recursos, de tecnologias limpias y la
promocion de eficiencia energética.

Promover que politicas asociadas a migracion
campo-ciudad e internacional contemple los
efectos esperados de los impactos del CC.

-Incrementar sistemas de tramitacion digital
en el gobierno y promover el teletrabajo.

Disefar la estrategia de ordenamiento vial
y planificacién urbana en la Gran Area
Metropolitana, a través de diversas medidas
de infraestructura e ingenieria de transito
(diversificacion de vias alternas y mejora
de las conexiones entre areas comerciales,
industriales y residenciales) asi como la
modernizacién del transporte publico para
que sea eficiente, sostenible, seguro, con
conexiones apropiadas y predecible.

% a RED, Perspectivas de investigacion y accion frente al CC en Latino América, 2012

*Edgar Sevilla Rojas en via.cr
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Fortalecer analisis de riesgo de infraestructura
publica asi como la integracion de cambio
climatico en las guias sectoriales de inversion
publica del MIDEPLAN.

-Fomentar el uso de vehiculos que
utilicen tecnologias mas eficientes vy
sostenibles por medio de politicas fiscales.
- Incentivar practicas como carpooling.
- Ampliar el alcance de la
restriccion vehicular a toda la GAM.
- Promover la construccién de ciclovias en
los cantones de mayor densidad.

Apoyar esfuerzos en la integracién vy
fortalecimiento de comités técnicos asesores de
la CNE.

Evaluar factibilidad y desarrollar pre-disefio
de la red de trenes rapidos de transporte
de pasajeros y carga desde la frontera de
Nicaragua hasta la frontera de Panama y los
puertos* .

Promover la restauracién y conservacion de
ecosistemas por ser una medida de reduccion
de vulnerabilidad (adaptaciéon ecosistémica) y
por fortalecer el desarrollo sostenible.

Evaluar factibilidad y desarrollar pre-disefio
de un metro® o tranvia que viaja a principales
ciudades de la GAM® y conecte con red de
trenes rapidos.

Fortalecer y establecer sistemas de alerta
temprana’ comunitarios como mecanismo
participativo de gestion del riesgo y adaptacion
al cambio climatico, priorizando el uso de
estrategias de adaptacién ecosistémicas
(prioritariamente vulnerables segun  estudio
IMN) 8.

Promover la sustitucion de combustibles
fésiles por energia limpia fortaleciendo la
agricultura como lo es el bioetanol u otras
fuentes no fosiles.

Promover la gestidon integrada del recurso
hidrico como medida que promueve la reduccién
de vulnerabilidad del recurso hidrico.

Fomentar
energia®.

la generacion distribuida de

Asegurar que analisis de riesgo de infraestructura
publica contemple escenarios de cambio
climatico.

Implementar primera etapa del plan de
expansion del ICE para la generacion de
electricidad con fuentes limpias.

Promover mayor investigacion, generacion de
conocimiento e implementacion de la gestion
integrada de las zonas costeras.

Promover  creacion de un centro de
excelencia de desarrollo bajo en emisiones
en Guanacaste innovando con investigacion
y desarrollo en energias limpias, creando
proyectos pilotos de agricultura baja en
emisiones entre otros esfuerzos para que
puedan ser replicados en otras areas rurales
del pais.

‘Edgar Rodriguez, Oscar Villegas y Dennis Gutiérrez, Via CR
SMark Molina Sauma, Via CR

®Edgar Rodriguez, Via CR

"Inventario de sistemas de alerta temprana en Centro América de DIPECHO, 2011 Comisién Europea

8Estudio de vulnerabilidad por cantén y Cuenca segun estudio IMN 2012.

®Ignacio Vieto y José Lara, Via CR




Disefio/fortalecimiento de sistema financiero y
de mecanismos que promuevan adaptacion al
CC incluyendo:

-Facilitar conocimiento del cambio climatico y
de los beneficios del desarrollo resiliente en el
Ministeriode Hacienday enAsambleaLegislativa.
-Fortalecer conocimiento y conciencia del
sector bancario nacional y de seguros sobre
los impactos del cambio climatico para mejorar
disefio de otorgamiento de seguros y acceso a
crédito asi como mejorar el disefio de riesgos.
-Fortalecer el sistema de pagos por servicios
ambientales que promueve la adaptaciéon al
cambio climatico incluyendo sistemas agro
forestalesylaprotecciondelosrecursoshidricos™.
-Fomento y fortalecimiento de crédito agrario
para ayudar a los agricultores de escasos
recursos a adaptarse al cambio climatico,
adoptando mejores practicas de produccion
y  promoviendo seguridad alimentaria™.
-Identificar oportunidades para canjear deuda
externa como un mecanismo para financiar
implementacion de acciones de adaptacion.

Promover técnicas, procesos y practicas
agropecuarios que reducen emisiones
del sector y que sean resilientes a los
efectos adversos del cambio climatico (ej.
agricultura de precisién, mejoramiento de
practicas de cultivo particularmente manejo
de fertilizacién nitrogenada; reduccion uso
de plaguicidas; fomentar; produccion bovina
en sistemas semi-estabulados y reduccion
de pérdidas y desechos alimenticios en la
agricultura).

Crear incentivos para el sector agropecuario
para reducir emisiones por medio de
créditos blandos, el desarrollo de Acciones
de Mitigacion Nacionalmente Apropiadas
(NAMAs) en arroz, café, cafa, banano y
ganaderia, entre otras medidas.

Promover la seguridad energética partiendo
de implementacion de planes sectoriales de
la DCC y de estudios del IMN, del ICE, entre
otros, incluyendo por medio de la promocion
de generacion distribuida y el desarrollo de
tecnologias que promueven creacion de
energias limpias.

Fomentar la construccion sostenible por
medio de la adopcion de una certificacién
de construcciéon sostenible y promover el
desarrollo de incentivos para facilitar su
implementacion.

Incrementar y ejecutar los recursos del Fondo
Nacional de Emergencias, para aumento
de capacidad de adaptacion y prevencion y
atencion a emergencia.

Implementar programas efectivos para la
gestion adecuada de los residuos incluyendo
produccion de energia producto de captura
de gases de efecto invernadero.

Fortalecer el plan de la accion de la Estrategia
Nacional de Cambio Climatico incorporando
la adaptacion de manera comprensiva asi
como elementos de género y aspectos
intergeneracionales.

Promover encadenamientos productivos
locales bajos en emisiones y productos
amigables con el ambiente.

Fortalecer practicas de manejo sostenible
y el desarrollo de cadenas que den mayor
valor agregado en el sector forestal.

Unir esfuerzos para la creacion de un Sistema
de informacién Marino costero (incluyendo
analisis de vulnerabilidad de las zonas costeras)
y crear programa nacional de monitoreo de
zonas marino costeras (enlazado con sistema
de alerta temprana).

Posicionar internacionalmente productos
nacionales con marca “Hechos en Costa
Rica, Carbono Neutral”.

AAgentes de Cambio, 2012)

"(Granados Solis, y otros, 2011)
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MEDIANO PLAZO

-Redactar y promover apoyo a la Ley de Cambio Climatico y normativa complementaria, que
incluya la formacioén de una instancia inter-ministerial e intersectorial al mas alto nivel jerarquico

ADAPTACION

continuo fortalecimiento de la

Asegurar
capacidad de gobiernos locales para vincular
acciones de adaptacion y gestion de riesgo
con su agenda de desarrollo (asignacion de

recursos en planificacion, en ordenamiento
territorial 'y en materia financiera) facilitando
su encadenamiento con otras escalas politico-
administrativas y medidas de adaptacion
sectoriales.

y arquitectura financiera (ej. Fondo nacional de cambio climatico y de adaptacion).

MITIGACION

Implementar el plan de expansion del ICE
para la generaciéon de electricidad con
fuentes limpias (hidroeléctrica, geotérmica,
eodlica, y biomasa) para alcanzar un 92% al
afno 2025,

Asegurar que la generacion distribuida de
energia' sea masificada.

Facilitar y promover comprension del sector
privado sobre la vulnerabilidad al cambio
climatico promoviendo que este sector
implemente acciones de adaptacion que
aseguren co-beneficios en el territorio.

Fomentar la investigacion, la generacion de
conocimiento y mantener practicas tradicionales
que promueven la adaptacién al cambio
climatico.

Implementar la estrategia de ordenamiento
vial y planificacion urbana en la Gran Area
Metropolitana.

Reorganizar y modernizar el sistema
de transporte publico™ mediante la
sectorizacion de rutas , la integracion

con rutas' interurbanas, intersectoriales,
habilitando carriles exclusivos y la conexién

intermodal'” con los otros medios de
transportes como taxis, trenes'®, metro o
tranvia.

?Ricardo Sanchez en via.cr
SNEEDS, 2010

"“Ignacio Vieto y José Lara, Via CR

“NEEDS, 2010

®Ministerio de Obras Publicas y Transportes. “TOPICS” son pequefias obras de infraestructura que mejorany

agilizan el transito y la vialidad en la GAM.

"Programa Estado de la Nacion. 2010. Decimosexto Informe Estado de la Nacion en Desarrollo

Capitulo 6
®Yoan Cos y Arturo Garro, Via CR

Humano Sostenible.



Promocionar el uso de las guias sectoriales de
inversion publica del MIDEPLAN que incluyen
el analisis de riesgo a desastre y escenarios de
cambio climatico.

Promover implementacion de medidas de
adaptacién por parte del sector privado
incluyendo la formulacion de planes de

continuidad de negocio (analisis critico de
provisidbn de insumos o materia primaria en
situaciones criticas) por medio de incentivos.

Disefiar la red de trenes rapidos de
transporte de pasajeros y carga desde la
frontera de Nicaragua hasta la frontera de
Panamay los puertos’®.

Disefiar un metro® /tranvia que viaja a
principales ciudades de la GAM ?' y conecte
con red de trenes rapidos.

Todo este sistema complementado con el
uso de tecnologias limpias, pago electronico
de medios de transporte publico, semaforos
actuados y “Park and Ride?2.

Disefio/fortalecimiento de sistema financiero y
de mecanismos que promuevan adaptacién al
CC incluyendo:

-Facilitar conocimiento del cambio climatico y
de los beneficios del desarrollo resiliente en el
ministeriode HaciendayenAsambleaLegislativa.
-Incrementar acceso al sistema de pagos por
servicios ambientales fortalecido que también
promueve la adaptacion al cambio climatico.
-Incrementar acceso a crédito agrario
para ayudar a los agricultores de escasos
recursos a adaptarse al cambio climatico,
adoptando mejores practicas de produccion
y promoviendo  seguridad alimentaria.
-Promover la transferencia del riesgo por
medio de seguros (colectivos e individuales),

reaseguros, bonos de  catastrofe vy
créditos  contingentes, por medio de
sensibilizacion sectorial de su importancia.

-Crear canje de deuda externa que financie la
implementacion de acciones estructurales de
adaptacién

Crear mecanismos financieros®® (ej. fondos
de inversibn como lineas de créditos
especificas con bajos intereses) necesarios
para acciones de mitigaciéon incluyendo
producciéon de energias limpias?® y ahorro
energético.

Promover la generacibn de energias
limpias?” por parte de PYMES asi como el
uso de nuevas tecnologias eficientes tales
como paneles y calentadores solares, luces
LED etc.

Fomentar la construccion sostenible
asegurando aplicacion inmediata por
parte prioritariamente de instituciones
publicas de la certificacion de construccién
sostenible (que promueve uso de materiales
sostenibles y de menor huella ecolégica®.

Promover que el sistema financiero brinde
incentivos (ej. Préstamos diferenciados)
para edificaciones que sean climaticamente
inteligentes (bajas en emisiones y menos
vulnerables a los impactos del cambio
climatico).

®Edgar Rodriguez, Oscar Villegas y Dennis Gutiérrez, Via CR
PMark Molina, Via CR
2'Edgar Rodriguez, Via CR

2Park and Ride: Es una préactica de movilizacién que consiste en habilitar parqueos en la periferia de los centros urbanos donde el vehiculo
privado permanezca custodiado y el propietario utiliza otros medios de transporte (bicicletas, buses, taxis, tren-tranvia).

%(Agentes de Cambio, 2012)

%(Granados Solis, y otros, 2011)

%Stephen Yurica, Via CR y Programa Estado de la Nacién. 2010
%Eric Johaning, Via CR

ZStephen Yurica, Via CR y Programa Estado de la Nacion. 2010



Fortalecer los procesos de ordenamiento
territorial para que estos contemplen escenarios
de cambio climatico y que estos procesos faciliten
cumplimiento de normativa y zonificacién en
todo el pais.

Promover la implementacién de la Gestidon
integrada del recurso hidrico.

Crear un centro de excelencia de energias
limpias y desarrollo bajo en emisiones en
Guanacaste innovando con investigacion
y desarrollo de tecnologias, practicas de
monitoreo, reporte y verificacion; creando
proyectos pilotos de agricultura baja en
emisiones entre otros esfuerzos.

Incentivar armonia de conservacion y
produccion, incentivando que esta sea baja en
emisiones y resiliente.

Implementar programas de reduccidon de
emisiones por deforestacion y degradacion
de suelos asi como mejorar el programa de
Pago por Servicios Ambientales y sistemas
agro forestales para apoyar el agro y
aumentar los sumideros de carbono.

Promover restauracion de bosque, manejo de
aguas de escorrentia superficial?® y la reduccion
de erosidon de suelos en sectores productivos
agricolas y en zonas urbanas.

Implementacion masiva de técnicas
agropecuarias bajas en emisiones y
resilientes a los efectos del Cambio

Climatico (por ej. agricultura de precision,
fincas integrales).

Promover el desarrollo y uso del sistema
de informacién marino costero y facilitar
implementacién de gestion integrada de zonas
costeras.

Explorar la creacion de un Mercado de
Bonos de Carbono Regional inscrito en
la Bolsa Nacional de Valores y con un
Registro manejado por la Central de
valores (CEVAL)® entre otros los bonos
por compensacion obtenidos podran ser
por la reduccion de emisiones (ej. manejo
integrado de desechos®').

ADAPTACION

Asegurar rubro de cambio climético en
presupuesto ordinario del gobierno.

LARGO PLAZO

Asegurar rendicion de cuentas de la instancia inter-institucional e intersectorial respondiendo a
metas de reduccion de emisiones e implementacion de medidas de adaptacion efectivas.

MITIGACION

Promover implementacion de Acciones
de Mitigacion Nacionalmente Apropiadas
(NAMAs) disefiadas con apoyo financiero
subsidiado y generacion de nuevos NAMAs
con financiamiento producto de mercados
de carbono.

Desarrollar instrumentos financieros incluyendo
incentivos fiscales y créditos blandos que
promuevan el ordenamiento resiliente
de territorios y actividades productivas a
nivel nacional (ej. Seguros climaticamente
inteligentes, impuesto solidario a viajes para
reduccion de vulnerabilidad de poblaciones mas
necesitadas).

Contar con un sistemay centro de excelencia
en investigacién y desarrollo en energia
limpia con gran prestigio internacional
(estableciendo lineamientos ejemplares,
produciendo proyectos pilotos para la
region) e incidiendo en el desarrollo bajo en
emisiones en su propia localidad asi como a
nivel nacional.

%lrene Suarez, Via CR
#Rolando Mora en Via.cr
%José Patifio, Via CR
%Erick Soto, Via CR




Implementar procesos de ordenamiento territorial
que contemplen escenarios de cambio climatico
cumpliendo con normativa y zonificacion en el
pais.

Poner en operacion la red de trenes rapidos
de transporte de pasajeros y carga desde la
frontera de Nicaragua hasta la frontera de
Panama y entre los puertos®.

Poner en operacién un metro® o tranvia que
viaja a principales ciudades de la GAM3* y
conecte con red de trenes rapidos.

Asegurar la seguridad energética limpia,
accesible, estable y diversificada incluyendo
por medio del desarrollo de generacion de
fuentes energéticas limpias y la promocion de la
generacion distribuida.

Implementacion y monitoreo del sistema de
gestion integrada del recurso hidrico.

Contar con un sistema que apoye al
sector agropecuario para que sea bajo
en emisiones y resiliente cumpliendo con
sus metas de incrementar produccion y
seguridad alimentaria entre otros.

Implementacién de mecanismos que facilitan
financiamiento para la gestion integrada de zona
marino costeras que promueve la adaptacion.

Realizar analisis de poblaciones que puedan
requerir apoyo en proceso de migracion y
crear programas que faciliten reasentamientos
humanos.

Asegurar que la construccion a nivel
nacional sea sostenible implementando
la certificacion de construccion sostenible
y promover mejoras sostenibles en
edificaciones existentes.Contar con un
sistema financiero nacional que incluye
alianzas publico privadas asegurando
recursos financieros para la promocion de
reduccion de emisiones.

Fortalecer la investigacion, la generacion de
conocimiento y mantener practicas tradicionales

que promueven la adaptacién al cambio climatico
35

Asegurar fortalecimiento y consolidacion de
los programas de reduccion de emisiones
por deforestacion y degradaciéon de suelos
asi como del programa de Pago por Servicios
Ambientales y sistemas agro forestales para
apoyar el agro y aumentar los sumideros de
carbono.

Territorializar acciones de adaptacion y gestion
de riesgo y de inversién publica de manera
descentralizada ej. consejos regionales de
adaptacion y gestion de riesgo incentivando
coordinacion armoniosa sectorial.

Asegurar la implementacion del plan de
expansion del ICE para la generacion
de electricidad con fuentes limpias para
alcanzar un 92% al afio 2025%.
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Anexo 3.
Costa Rica potencia deportiva y recreativa

2014-2024

Eje transversal

Deporte, educacion fisica, actividad fisica y recreaciéon como instrumentos para la promocion
de la salud, seguridad, cultura y formacién en valores.

Vision
Impulsar una politica en la promocion, el apoyo y el estimulo de la actividad fisica, recreativa
y deportiva en todas las comunidades del pais, originando y fortaleciendo alianzas con las
municipalidades, comités cantonales, federaciones, asociaciones, instituciones publicas y

empresa privada, logrando una mayor participacion de los ciudadanos y mejores indices de
salud y seguridad ciudadana.

Misidn
Promocion, apoyo y estimulo de la practica individual y colectiva del deporte y la recreacion

de los habitantes de la Reptblica, actividad declarada de interés pablico y eje estratégico de
la politica preventiva contra el narcotréfico y la delincuencia.

Objetivo general

Fomentar la incursion e inclusion de toda la poblacion Costarricense en las actividades
fisicas para la salud y ladico-deportivas; y alcanzar significativos e importantes niveles de
eficiencia y efectividad en el deporte de alto rendimiento y la recreacion.

Objetivos especificos

1. Crear condiciones idoneas orientadas a la formacion, instauracion y establecimiento de
la cultura fisica en la poblacion costarricense; a través de la integracion de la actividad
fisica para la salud, la educacioén fisica y el deporte dentro del sistema educativo, deporte
aficionado y profesional.

2. Elaborar, organizar, coordinar, controlar y evaluar los planes y programas generales del
pafs en el campo de la actividad fisica para la salud de la poblacion, el deporte de base y el
de alto rendimiento, conjuntamente con las entidades competentes creadas y/o nombradas
para tales fines.

3. Promover, incentivar e instaurar la practica sistematica de la actividad fisica y el deporte
como fuente de salud, educacién y sana ocupacion del tiempo libre.

4. Fomentar la creacion y la recuperacion de espacios de convivencia e instalaciones
debidamente dotadas para la practica de la actividad fisica y el deporte como elementos
generadores del bienestar biopsicosocial individual y de la colectividad.

5. Elaborar programas especiales de actividad fisica para la salud y rendimiento deportivo
que faciliten a las personas con capacidad disminuida la practica sistemética de la mismay



la accesibilidad a todas las instalaciones deportivas y recreativas de nuestro pars.

6. Mantener en 6ptimas condiciones fisicas, sanitarias y de seguridad todas las instalaciones
deportivas de uso publico.

7. Velar porque en los planes urbanisticos de las provincias, cantones y distritos, se considere
la reserva suficientes espacios de convivencia a fin de cubrir las necesidades de instalaciones
recreativas y deportivas de la comunidad.

8. Atender que en las escuelas, centros de educacion superior, empresas publicas o
privadas, carceles y comunidades indigenas sean considerados y dotados los espacios y las
instalaciones suficientes para la practica de las actividades fisica para la salud y deportivas.

9. Fomentar la practica, divulgaciéon y conservacion de los deportes tradicionales de los
pueblos y comunidades indigenas, garantizando la conservacién de su patrimonio cultural.

10. Fomentar el 6ptimo desempefio y protagonismo del movimiento deportivo costarricense
en el ambito internacional, planificando la preparacién y promoviendo la participacion
activa del pafs en los mega-eventos y competiciones deportivas de corte internacional en
todos sus niveles, categorfas y disciplinas deportivas.

11. Ejercer los debidos controles pedagdgicos, médicos, biologicos, psicologicos y sociales
de las y los seleccionados nacionales y talentos deportivos.

12. Establecer incentivos y estimulos a las personas fisicas y juridicas, comunidades que
promuevan a las y los deportistas y que impulsen programas de salud.

13. Velar por la atenciéon integral de las y los deportistas sin discriminacion alguna. En
coordinacion con los 6rganos y entes pablicos competentes. El Estado adoptara las medidas
necesarias para facilitar su preparacion técnica; su incorporacion al sistema educativo y su
desarrollo social y profesional en funcién de sus condiciones socioeconémicas, técnicas y
deportivas.

14. Aplicar la Ley 7800 en cuanto al funcionamiento de la Comision nacional anti-dopaje.

Acciones estratégicas:
Reestructuracion del deporte, educacion fisica, actividad fisica y recreacion

El Estado debe asumir el deporte, la educacion fisica, la actividad fisica y la recreacion
como una politica de salud puablica, educativa y de seguridad ciudadana para desarrollo
social de nuestro pars.

Se propone realizar diagnésticos y plantear una reestructuracion con la participacion de
todos los actores sociales involucrados e interesados. Se propone la construcciéon colectiva
de un Plan nacional de desarrollo (Proyecto: Costa Rica potencia deportiva y recreativa)
para el area, con indicadores de gestion y logros claros y medibles a corto, mediano y largo
plazo.



Financiamiento

1. Responsabilidad Estatal

La responsabilidad del Estado estara en dotar de mas recursos al sector, de una forma
creativa, en donde el gobierno no sera el Gnico proveedor, sino que por medio de alianzas
estratégicas se atraeran otros recursos -no solo econémicos-, para aumentar el impacto
social, mejorando la calidad de vida del costarricense y reduciendo la delincuencia.

El trabajo del Ministerio del Deporte y la Recreacion como ente regente, serfa el de llevar
a cabo un esfuerzo para desarrollar nuevas alianzas a nivel nacional e internacional, para
atraer mas recursos y generar una mayor conexion que ayude a lograr los objetivos y metas
planteados. Con la creacion del MIDEPOR el Gobierno asignard mas recursos al deporte y
a la recreacion; ya que lo recursos que hoy en dfa se destinan al ICODER, son insuficientes
para alcanzar las metas que se pretenden.

2. Nuevas fuentes

Se propone crear el Fideicomiso Costarricense del Deporte y la Recreacion (FICODER),
con el objetivo de atraer recursos para potenciar el deporte y la recreacion, asi como la
construccién, mejoras y mantenimiento de infraestructura deportiva. Ademas deben crearse
otros ingresos fijos como impuestos al licor, los juegos de azar, aeroportuarios, de telefonia
celular. También se puede crear un mecanismo para que parte de los bienes incautados al
narcotréafico pasen a manos de las organizaciones relacionadas a la promocién del deporte,
la recreacion y a la educacion fisica.

Participacion de las Pymes: se debe impulsar el desarrollo de pequefias y medianas empresas
en materia de deporte y recreacion como una forma de promover ese sector productivo.

Aprovechamiento de Oportunidades

El Estado, fomentara la participacion de las comunidades organizadas, facilitando la practica
sistematica de la actividad fisica para la salud del nticleo familiar, a través eventos especiales
masivos de caracter festivo y recreativo. Asimismo, creara los espacios adecuados para tales
fines, ya sea manteniendo, conservando y acondicionando las areas existentes o edificando
las de imperiosa necesidad.

El Programa desarrollara un sistema escolar y comunal que permita la participacién masiva
de la comunidad. Se ejecutara a través de los centros educativos piblicos y empresas
privadas, ademas de los comités cantonales de deporte y recreacion. Las instituciones de
educacion superior publica y privada, deberan incorporar planes especiales de actividad
fisica para la salud.

El pais velara porque en las empresas ptblicas y privadas se generen los espacios de tiempo y
ambientes idoneos para la practica de la actividad fisica para la salud de los trabajadores. El
Estado contribuira con las empresas pablicas y privadas en la elaboracién de programas de
ejercicios especiales, orientados a desarrollar y perfeccionar las aptitudes fisicas generales y
especiales de las personas trabajadoras.



,l Acciones especificas

El Proyecto: Costa Rica potencia deportiva y recreativa presenta posibles programas a
desarrollar en el ambito nacional:

1. “4X7 (Cuatro veces por semana)”: Programas enfocado en areas geograficas especificas
con menores indices de desarrollo humano Consiste en que los participantes de la iniciativa
realicen deporte, actividad fisica o recreacién un minimo de cuatro veces por semana al
menos 40 minutos por sesion.

2. “Futuro en Movimiento” (4-18 afios): Dirigida a la nifez y a la adolescencia. Consiste
en motivar al nifio y al joven a utilizar su tiempo libre en actividades positivas y proactivas,
creando oportunidades para realizar actividades deportivas y recreativas diversas que
contribuyan en su desarrollo integral.

3. “Presente en Movimiento” (18-59 afios): Concebida como un medio para forjar el caracter,
la disciplina, la toma de decisiones y el cumplimiento de las reglas beneficiando asi el
desenvolvimiento del practicante en todos los ambitos de la vida cotidiana.

4. “Experiencia en Movimiento” (60 en adelante): En las personas mayores, suele existir una
disminucién importante de la fuerza y la masa muscular.

5. “Movimiento inclusivo” (todas las edades): las personas con discapacidad pueden y deben
practicar deporte adaptado. De esta forma tendran una vida mas plena y saludable, y podran
enfrentar los particulares retos que afrontan dia a dia con mayor autosuficiencia, seguridad
y mejores herramientas motrices e intelectuales.

6. “Bandera azul ecolbgica de las instalaciones deportivas y recreativas”: como parte de
la politica de estado, “desarrollo de la mano con la naturaleza” se considera importante la
participacion en este programa.

7. “Promocién de valores, principios éticos, morales y sociales”: difundidos por los promotores
de la actividad deportiva o recreativa en la comunidad beneficiaria.

Alianzas

RECAFIS: se potencializara la Red Costarricense de Actividad Fisica y Salud desarrollando
vinculos mas fuertes y articulados con actores sociales locales como son las municipalidades,
comités cantonales de deporte y recreacion, areas de salud, ebais, asociaciones de desarrollo
o juntas de educacion.

Educacion fisica: se continuara con el esfuerzo de ampliar la cobertura de la educacion
fisica a nivel de primaria. Reactivar los “clubes extraescolares” en las escuelas y colegios
como una manera de mantener por mas horas en la institucion a la juventud y generar un
mayor sentido de grupo y de identidad.

Comités cantonales de deporte y recreacion: se aumentard su impacto en el sentido de
ampliar su oferta de oportunidades a todos los segmentos de la poblacién. Ademas de contar
con programas de indole competitivo o recreativo.
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Deporte competitivo \\\\
Su finalidad es la realizacion e hitos o hazafas deportivas, como batir marcas, conseguir

triunfos que sean considerados como “récords”. Este tipo de deporte es exclusivo y lo que

cuenta es el resultado, el rendimiento. La via y expresion es la “competicion”.

Objetivos especificos

1. Crear una eficiente estructura federada funcional asentada sobre las bases organizacionales/ 4“ Q
administrativas, técnico-metodologicas y cientificas vanguardistas, para los fines de una
aplicacion eficiente y eficaz de los planes y proyectos especificos que componen el programa

del deporte de alto rendimiento. q\
3. Promover la imagen del deportista de alto rendimiento, como modelo de ciudadano

ejemplar formado en la sociedad costarricense.

4. Cultivar una conciencia de responsabilidad patriética en el deportista de alto rendimiento. -
Acciones estratégicas

Apoyo al atleta de alto rendimiento

Se considera atleta de alto rendimiento a aquella o aquel deportista que haya obtenido lll 0
resultados técnicos y deportivos de comprobada relevancia en las competencias oficiales.

El Estado garantizara al deportista de alto rendimiento la inclusion al sistema educativo y
seguridad social, velando por lo siguiente:

1. Gestionar los permisos necesarios ante los entes pablicos y privados, a los deportistas de
alto rendimiento para que puedan cumplir con los procesos de preparacién y competicion

deportivas nacionales e internacionales, seglin se establezca en el reglamento de ley.

2. Proveer el recurso econdémico para los procesos de preparacion y competiciéon nacional
e internacional de los atletas.

3. Recomendar a las instituciones de educacion pablicay privada, establecer una adecuacion
curricular para los deportistas de alto rendimiento.

Capacitacion en todos los niveles de la piramide deportiva

Se desarrollara un Sistema Nacional de Capacitacion en el area del deporte, la recreacion y
la educacion fisica y cualquier otra tematica de las ciencias del deporte.

Se desarrollara el sistema con la participacion del Instituto Nacional de Aprendizaje (INA),
el Ministerio de Educacion Pablica, las Universidades pablicas y privadas que tengan la
carrera de Educacion Fisica y afines, el Comité Olimpico Nacional, las Federaciones y
Asociaciones Deportivas y Recreativas, Comités Cantonales de Deporte y Recreacién vy el
Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion. Se desarrollaran capacitaciones para
en tematicas administrativas, técnicas deportivas, de organizacion, desarrollo local, etc

personas que participan en los diferentes niveles de la piramide del rendimiento deportivo,

EIMIDEPOR y las Universidades con competencia, impulsarany coordinaran la investigaci(’)n ) ll( Q
cientifica y el desarrollo tecnologico en el deporte y la actividad fisica para la salud, en sus

distintas aplicaciones como se refleja en la grafica. ,
@7
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Incremento y regionalizacion de la infraestructura deportiva y recreativa de Costa Rica

Se invertira para desarrollar la infraestructura deportiva y recreativa del pafs, dando
especial prioridad a las zonas de menor desarrollo humano con instalaciones basicas y poli
funcionales.

Se propone la inversion de instalaciones deportivas especificas para deportes no tradicionales
que han dado resultados internacionales y que la organizacion nacional demuestre un
trabajo sistematico.

Politica de puertas abiertas: se hara cumplir la ley 7800. Para lograrlo se proponen incentivos
para sus administradores como 1-la disminucién del costo de los servicios pablicos o
subvenciones para cubrir los costos que genere el préstamo de las instalaciones para grupos
de interés social, 2- dotar de personerfa juridica instrumental para que puedan desarrollar
convenios para el adecuado funcionamiento y sostenibilidad de la instalacion.

La planificacion, disefio, construccion y rehabilitacion de las instalaciones publicas,
financiadas con fondos del Estado, deberd basarse en criterios de utilizacion deportiva
plurivalente, fundamentada en las normas o reglamentaciones técnico-deportivas y medidas
oficiales nacionales e internacionales.

Debera cumplir con las regulaciones nacionales en materia de accesibilidad Ley 7600, Ley
7800y los planes reguladores de los gobiernos locales. Se debera garantizar el facil acceso
y el desarrollo de la actividad ffsica deportiva a los adultos mayores, al deportista, personas
con discapacidad y necesidades especiales.

Inventario y mantenimiento de las instalaciones deportivas

Los entes deportivos pUblicos estatales, distritales y municipales deberan mantener inventarios
actualizados de las instalaciones para la educacion fisica y el deporte a su cargo, a los fines
de incorporar la informacion al SICODERE (Sistema informético costarricense del deporte y
la recreacion) y deberan velar por el mantenimiento preventivo permanente de las mismas.

Espacios para la actividad fisica y el deporte

Las autoridades urbanfsticas deberan contemplar en los planes de ordenacion del territorio
areas adecuadas y con la accesibilidad requerida para la actividad fisica, el deporte y la
recreacion. La autoridad municipal que otorgue los permisos para desarrollos urbanisticos
debera exigir que los proyectos contemplen espacios para las actividades fisico-recreativas y
deportivas, adaptadas para el uso de todo grupo étareo.

Alianzas

El MIDEPOR vy el ICODER desarrollaran alianzas estratégicas con diferentes instancias
pUblicas y privadas nacionales e internacionales que permitan una asociacién y un beneficio
reciproco entre las partes. Como posibles aliados estratégicos se pueden tener: CCSS, CNE,
MSP, MS, AyA MEP, CON, Universidades Publicas y Privadas, Empresas Privadas, Ministerio
de Vivienda, Municipalidades, ONGs, OPS-OMS-CDC, CCDR, IAFA, DARE, Federaciones
y Asociaciones.
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